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1. Методология и методика проекта

Цели, задачи, гипотезы проекта
Обновления общественной жизни, социальные изменения напрямую связаны со сменой поколений. Наряду с экономическим развитием, технологическими революциями и культурными изменениями происходит обновление социума – молодежь адаптируется, частично усваивая предложенное ей старшим поколением, привносит собственные реакции и синтезирует новое. Постепенно «молодое» поколение меняет свой статус переходя в «старшее» и  становясь «взрослыми».  Безусловно, молодое поколение не является «ведомым», послушно ступающим за «ведущим». Молодежь по-своему представляет свою жизнь, «строит планы», стремится к известным ей воплощениям своего будущего и в соответствии с этими представлениями о своем будущем - действует. 

Перспективы будущего устойчивого развития страны напрямую связаны с обеспечением стабильности общества. Неотвратимая смена поколений на социальной арене может сопровождаться конфликтами и не вести к обновлению, и в то же время при эффективном социальном управлении может быть использована для устойчивого развития страны. Для построения эффективного социального управления необходимы данные исследований, направленных на выявление объединяющего позитивного потенциала и ресурсов молодежи. Для этого мы предлагаем наш проект, в основе которого лежит идея о том, что, во-первых,  идеальные представления о будущем ложатся в планы действий и основной вектор усилий направлен на их реализацию, и, во-вторых, контролируемое содействие их реализации может быть частью программы социального управления и служить как частным задачам реализации мечты, так и социальным целям обеспечения стабильного развития. 

Целью проекта является выявление представлений о будущем, вектора приложения сил молодежи, и сути намерений молодого поколения.

Гипотезы исследования заключаются в том, что: молодое поколение обладает специфическим общим, которое лежит не в экономической, а в социо-культурной сфере; наиболее ясное и яркое отражение социо-культурного общего молодежи может быть обнаружено при анализе идеальных представлений и устремлений;  общее в проективных представлениях молодежи о будущем является основой идеи связанности для будущего россиян.

Задачи исследования. 1. Изучению подвергнуты представления об идеальном, желаемом, вероятностном будущем общества и социальных групп; изменений системы социальных связей и отношений; предпочтительных характеристиках среды обитания; стилях прогнозируемой «взрослой» жизни и пр. 2. Следующей задачей исследования стало выявление намерений по осуществлению этих мечтаний, анализ готовности делать собственный вклад в «идеальное будущее», определение представлений молодежи об имеющихся ресурсах и их недостатках.  3. Третья задача исследовательской работы состояла в типологизации различных представлений об идеальном будущем и его воплощении.  На основе анализа различных представлений об идеальном и желаемом будущем возможно создание модели образа будущего, приемлемой для современного молодого поколения россиян, объединяющего в себе общие мечты молодежи. Общая мечта молодого поколения является основой связанности для будущего россиян – национальной идеей, созданной но основе реальных устремлений молодежи.

Определение разрыва между идеальным будущим и оценками молодежи собственных ресурсов позволит спроектировать  программу действий, направленных на поддержку усилий молодого поколения для позитивных изменений.

Проект носит практико-ориентированный характер и направлен на получение знаний, применимых для создания социальных программ и проектов, социального прогнозирования и использования для эффективного социального управления. В том числе, важен для построения как молодежного движения России, так и конкретных молодежных и детских организаций. 

Социологические подходы к изучению проблемы
Социология молодежи развивалась благодаря социальным заказам – проблемы, возникающие с этой социальной группой, требовали понимания и реагирования. Социологические исследования проводились в ответ на всплески молодежной активности разного толка и носили практический характер, отодвигая решение теоретических задач. Очередной пик протестного поведения молодежи в 60-х гг. привел к выделению социологии молодежи в отдельную отрасль социологического знания.
 В советский период получили распространение исследования молодежи как объекта идеологического воздействия. В рамках структурного подхода ученые фокусировались на темах, позволяющих оценить молодежь, как ресурс будущего, изучались их образовательные ориентации, трудовая активность и демография. Произошедшие в 60-х годах перемены стали фоном для развития исследований, направленных на изучение молодежи как субъекта общественной жизни, и, прежде всего, изучение интересов самой молодежи.  В этих исследованиях предпринимались попытки понять намерения молодежи, попытаться прогнозировать ее поведение, что соответствовало представлению о роли науки того периода и служило одним из обоснований актуальности темы. Но традиционно предметом исследований чаще всего выступали образование, профессиональные намерения, занятость и проблематика идеологического воспитания (И.В. Бестужев-Лада, В.Н. Шубкин, Ф.Р. Филиппов, М.Н. Руткевич, школа лонгитюдных исследований М. Титмы и др.). В 80-90-е гг. тематика расширяется, важным направлением становится исследования молодежных субкультур. Тематическое разнообразие возросло с распространением качественных методов исследования, что отразилось, например, в возрастании интереса к индивидуальным жизненным стратегиям молодежи. Находит свое применение идея поколенческого подхода к исследованию молодежи. Но и при современном развитии социологии молодежи нельзя отрицать, что многие исследования отвечают на запросы общественного дискурса, характеризуемого состоянием моральной паники, в которой молодежь подозревают в «падении», «агрессивности», угрозе преемственности и пр.
 

Исследователи не раз обращались к теме «будущее молодежи», пытаясь выяснить каковы ориентации молодежи относительно существующих в обществе возможностей,  и как они в действительности используются. В определении предмета или задач  российских исследований используется широкий спектр понятий, так или иначе обозначающих представления молодежи о будущем: «жизненные планы», «личные планы», «жизненные цели», «ожидания», «социальные устремления», «намерения», «социальные ориентации», «жизненное самоопределение» и пр. Традиционно изучение ориентаций и реальностей молодежи служило социологам  для понимания «процесса формирования системы ценностей, воспроизводства и изменения классовой структуры, снятия одних и возникновения других общественных противоречий, сложных взаимосвязей и взаимозависимостей».
 Структурный подход  обусловил превалирование количественных методов и фокусирование на изучении выбора образования и трудоустройства молодежи как их главных решениях, определяющих всю последующую жизнь молодых людей.
  Было определено, что свобода выбора ограничивается внешними факторами: доступностью учебных заведений, структурой занятости, возможностями для частного предпринимательства, существующими властными иерархиями и пр. Условия выбора задает состояние экономики, политика, развитие технологий. Отмечается, что существуют и личные ограничения, связанные с показателями здоровья, способностями, качествами интеллекта, воли и т.п. 

Один из самых масштабных проектов касающихся молодежи и ее будущего осуществляется под руководством В.Н. Шубкина с 60-х годов на материалах массовых опросов. Логика исследовательского проекта заключается в сборе информации о возможностях, предоставляемых обществом молодежи; намерениях молодежи; шансах на реализацию существующих возможностей.
  Предмет проекта касается социально-профессиональных ориентаций молодежи, подразумевая определяющее влияния выбора образования и профессии на дальнейшую жизнь человека. При этом очевидным остается то, что образование и картера являясь возможным инструментом для достижения цели, не является гарантией успеха, достижения желаемого. Авторы признают, что количественные методики измерения не позволили измерить все проявления устремлений молодежи и реализаций их планов.
   В этих исследованиях было дано определение понятию «личные планы» - намерения индивидов в отношении возможностей, которые имеются в обществе. Предполагается, что индивид учитывает объективные и субъективные факторы, придавая своему выбору обоснованный характер.
 В операциональном смысле изучение личных планов и их реализации подразумевало разработку показателей, фиксирующих планы молодежи: учиться, совмещать учебу с работой, работать, быть незанятыми; где они собирались учиться или работать.
 Рассматривалось влияния таких факторов как экономический, демографический, система образования, рынок труда. Установлено воздействие социального статуса родителей на устремления детей, воздействие уровня урбанизации, отмечается гендерная дифференциация в выборе профессии.

Образование и карьера не исчерпывают жизненных планов молодых людей, кроме того, другими исследованиями было подтверждено, что ориентации молодежи изменчивы и планы молодых людей меняются в пределах года, полугода.
  В ходе опроса 1992 г. проведенного в Санкт-Петербурге определялись жизненные цели студентов и учащихся. Первое место в рейтинге жизненных целей (авторами термин жизненные ценности употребляются как синоним жизненных ценностей) заняло стремление выполнять интересную работу. Далее (в порядке убывания) идут следующие цели: иметь свою семью; заработать много денег; овладеть обширными знаниями; что-нибудь сделать для сохранения природы, защиты мира; внести свой личный вклад в дело уменьшения нужды во всем мире. Авторы отмечают,
 что указанные цели отличаются тем, что одни служат средством реализации других.  Однако нам неизвестна методика вопроса – открытый или закрытый был тип. 

В другом исследовании этот же вопрос был задан в открытой форме – это исследование было проведено Российским независимым институтом социальных и национальных проблем в 1997 г. в 12-ти территориально-экономических районах РФ, Москве и Санкт-Петербурге среди молодежи в возрасте от 17 до 26 лет (всего опрошено 1974 чел.). Распределение главных жизненных ценностей выглядит следующим образом (в порядке убывания): приобрести дорогие вещи (21,3%); получить хорошее образование (13,9%); устроиться на хорошую работу (12%); иметь хорошую семью (11,3%); жить в достатке (9,6%); обеспечить будущее детям (6,9%); иметь свою квартиру (6,3%); заработать много денег (3,4%); открыть свой бизнес (2%).  У большинства молодежи, у 70% есть главная цель жизни,  её нет только у 9,0% молодых людей и 21,0% над этим не задумывались.
 В указанном исследовании задавался и еще один интересный вопрос – чего опасается ли молодежь. Больше всего молодежь боится остаться без материальных средств существования, опасается разгула преступности, боится остаться без друзей, потерять работу и диктатуры власти, которая может привести к ограничению свободы её действий.
 Авторы исследования считают, что на смену коллективистско-патерналистскому типу сознания в современную молодежную среду входит модель индивидуалистического утилитарного сознания западного типа. Основа этого типа сознания — человек, «сам себя делающий», а, следовательно, сам несущий ответственность за последствия всех своих действий. Убежденность в своей ответственности коррелирует с «благополучностью» молодежи: 84,3% «благополучных» молодых россиян убеждены в том, что их материальное положение в настоящем и будущем зависит, прежде всего, от них самих, а среди «неблагополучных» таких только 49,6%. Большинство молодых россиян убеждено, что лучше не достичь материального благополучия и не сделать карьеры, чем перешагнуть ради этого через свою совесть и мораль. Но все же 43,8% из них, т.е. почти половина, готовы драться за свое место в жизни и переступить ради своего благополучия через моральные нормы. Авторы исследования считают, что это не означает реальную готовность к нарушению норм морали и права. Убеждение в том, что можно иметь только «честные» доходы, а не любые, разделило, две трети молодых россиян. Вместе с тем, каждый третий представитель молодежи убежден в том, что хороши любые доходы, независимо от того, как они получены. Каждый десятый представитель молодежи готов безоговорочно подчиняться требованиям закона. 

Таким образом, в российской социологии существует традиция исследования намерений, планов, целей молодежи в будущем. В рамках социологии молодежи в основном накоплен опыт исследований намерений молодежи в области получения образования и дальнейшей профессиональной деятельности. В методическом плане более традиционны количественные методы исследования. Признано, что ценности в молодежной среде подвижны и нуждаются в постоянном мониторинге. Поэтому применение качественных методов позволит значительно расширить традиционную предметную область «представлений о будущем», позволит обогатить наши знания не только о материальных, но и о нематериальных ценностях современной молодежи. 

Социология молодежи уже преодолела  упрощенные исследовательские подходы, при которых  молодежь рассматривалась как объект социального контроля и воспитания со стороны государственных институтов. Современные исследования все чаще поддерживают концепцию молодости как особой фазы жизненного цикла с собственными интересами и собственным социальным статусом. Эти идеи развиты в работах И.С. Кона,  В.Н. Шубкина, И.В. Бестужева-Лада, Ф.Р. Филиппова  и др. В предлагаемом проекте мы исходим из того, что исследовательского внимания заслуживают не столько  проверка усвоения молодежью предлагаемых «старшим поколением» ценностей и установок, сколько воспроизводимые молодежью  модели собственных представлений, полученных, естественно, при влиянии различных социальных агентов. Это определяет и другую особенность проекта – он не является ответом на возникшую в обществе или молодежной среде острую  проблему. Ведь обычно  интерес к молодежной проблематике возникал в периоды обострения: социологи как бы отвечали на определенный социальный заказ, объясняя конкретную проблемную ситуацию. При этом теоретическое осмысление молодежного статуса в обществе в большинстве случаев оставалось в стороне. В результате социология молодежи больше связана с социальной практикой, чем с теорией.  Мы полагаем, что исследовательский подход к молодежи как обладающей специфическими характеристиками социальной группе, в которой происходят активные общественно-значимые процессы продуктивнее, чем исследование молодежи как источника и носителя проблем.
Операционализация понятия «мечта»

Мечта в нашем исследовании – это понятие, которое наиболее адекватно служит задачам исследования. Используемые ранее в российской социологии такие понятия как «личные планы», «жизненные цели» и т.п. предназначены для исследования реально-осуществимых, рациональных, понятных окружающим и, смеем предположить, социально-одобряемых намерений. Перед нами же стояла задача – получить информацию об идеальном представлении молодых людей своего будущего и будущего общества, в котором им предстоит жить. Согласно Википедии: «Мечта — заветное желание, идеализированная цель, сулящая счастье». В мечте отражается образ желаемого. Мечта выражает потребность человека в таких предметах или условиях существования, которые не даны ему на сегодняшний день, но которые могут быть созданы в результате его деятельности. Мечта всегда направлена на будущее, на перспективы жизни и деятельности человека, между сегодняшним днем и осуществлением мечты существует временной лаг. Мечта позволяет человеку наметить будущее и организовать свое поведение для его осуществления.
Мечта индивидуальна по своему рождению, но может быть одобрена и принята социальной группой. Понятие «мечта» искусно используется для постановки идеологических целей, например «мечта о свободе», «мечта о светлом будущем», «мечта о коммунизме». В случае такого общественного использования сакральность (заветность) мечты частично теряется - насыщенная своим содержанием в каждом индивидуальном случае, она имеет некоторые общие контуры. Примером мечты для группы, или общности, (что можно назвать социальной мечтой) является понятие «американская мечта». Источником словосочетания «Американская мечта» считается исторический трактат Джеймса Адамса, озаглавленный «Эпика Америки» (англ. The Epic of America, 1931): «…американская мечта о стране, где жизнь каждого человека будет лучше, богаче и полнее, где у каждого будет возможность получить то, чего он заслуживает». Википедия утверждает, что американская мечта — клише, обозначающее идеал жизни жителей США. Наиболее часто употребляется для обозначения высокого жизненного стандарта (собственный дом, высокооплачиваемая работа), славы, перехода в более высокий социальный класс, но может также указывать на интеллектуально полноценную жизнь. Подчеркивается, что американская мечта базируется на таких ценностях как свобода личности и свободное предпринимательство. 

Кроме приписываемой «воздушной» и неуловимой романтичности мечта обладает вполне ясными характеристиками, которые мы выделили в ходе теоретической части нашего исследования: 

· содержание мечты может касаться как самого человека, так и для близких, социальной группы, общества;
· с осуществлением мечты связаны представления о достижении иного состояния (положения) для себя (счастья), для близких, социальной группы, общества;
· между сегодняшним днем и осуществлением мечты существует временной лаг; 

· представляемое в мечте отличается по содержанию от того, что человек имеет на сегодняшний день;
· осуществление мечты является желаемым; 

· содержание мечты отражает ценности ее носителя;
· мечта может включать в себя как материальные, так и нематериальные желания;
· мечта может иметь различную степень открытости – быть открыта, частично открыта или скрываема, известна немногим, секретная (заветная);

· мечта может быть не только достижимой и недостижимой, но и носить неосуществимый, с обыденной точки зрения, характер.

Проводя интервью и фокус-группы с молодежью, мы исходили из следующих тезисов:

1. Мечта – мыслительная конструкция, с помощью которой описывается  желаемая реальность, свои представления о желанном будущем. Форма представления своего будущем в виде «мечты» позволяет респонденту  выйти за рамки традиционно описываемых «планов на будущее», включить свое воображение и позволить себе описать идеальный мир. 

2. Как показали первые проведенные фокус-группы, степень «полета фантазии» индивидуальна, в некоторых случаях «право мечтать» используется респондентами для наделения новыми характеристиками окружающей действительности, а в других случаях респонденты «мечтают» просто осуществить, реализовать уже запланированные действия.  Но во всех случаях мечта всегда имеет твердую почву окружающей действительности – социального опыта, практик, способностей респондента, его семьи, близких и других агентов социализации.

3. Мы полагаем, что формирование мечты имеет непосредственное отношение к процессам социализации. И мечта – это один из экранов проекции социализации. Поэтому одной из наших задач является выяснение механизмов формирования мечты – откуда она взялась, кто и что повлияло на ее появление и формирование. 

4. Мечта – мысль, имеющая влияние на действия, намерения, стратегии, стили жизни.  Возможно применение формулировки «Мечта как миссия».

5. Мечтания касаются различных тем: дом, семья, профессия и пр. В описаниях мы встречаем а) темы, которые хорошо проработаны, по поводу которых наблюдается хорошая рефлексия респондента; б) темы, относительно которых есть представления, но нет рефлексии; в) некоторые темы отсутствуют.

Методика проекта.

В российской традиции границы молодежного возраста в социальной статистике и в переписях населения варьировались от 10-12 до 20 лет в начале века, от 15 до 28-30 лет к нашему времени. Определение возрастных границ «молодежи» служит в социуме для социального манипулирования, отражающего борьбу за власть, за распределение благ, когда в зависимости от интересов доминирующей группы устанавливаются возрастные границы на право «быть членом», «быть участником», «пользоваться» и т.п.
 Мы согласны с тем, что молодежь не представляет собой однородной социальной общности, самостоятельной группы, имеющей общие интересы соответствующие определенному биологическому возрасту. Поэтому мы не ставили перед собой задачи определить возрастные границы группы, называемой «молодежью». Однако, определение  возрастных рамок исследуемой группы необходимо для осуществления полевого этапа проекта. Для нашего исследовательского проекта адекватным является выделение исследуемых молодежных групп в зависимости от влияющих институтов: школы, высшего учебного заведения и трудовой занятости после приобретения профессии. Поэтому границами исследуемой группы является возраст от 15 до 27 лет.  
Согласно разработанной исследовательской программе нами было проведено полевое исследование в четырех регионах – Санкт-Петербурге, Архангельской  области, в республике Карелия, в Новгородской области. Фокус-группы и интервью осуществлены в четырех поселениях, отличающихся экономическими, социальными, инфраструктурными и пр. характеристиками: мегаполисе, региональном центре, районном центре, сельском поселении.  Проведено 16 фокус-групп и 30 интервью в 4 населенных пунктах: г. Санкт-Петербург; г. Архангельск; г. Олонец в Республике Карелия; сельское поселение Грузино – Чудовский район Новгородской области. Возраст участников - от 15 до 27 лет.  Фокус-группы и интервью проведены с тремя категориями молодежи: школьники 10-11 классов, студенты (ВУЗов и ПТУ), работающая молодежь. Рекрутинг участников был ориентирован на поиск типичных представителей молодежи данной группы и данного поселения. В каждом населенном пункте проведены фокус-группы и интервью с представителями женского и мужского пола разных возрастов.

 Фокус-группы записывались на аудионосительи и видеокамеры. После проведения фокус-группы звуковой файл подвергался транскрибированию. Звуко- и видеозаписи и транскрипты фокус-группы прилагаются к отчету.

Интервью записывались на аудионоситель. После проведения интервью  звуковой файл подвергался транскрибированию. Звукозаписи и транскрипты интервью  прилагаются к отчету. 

Проведено 16 фокус-групп в 4 населенных пунктах.

1. 6 фокус-групп в мегаполисе – г. Санкт-Петербург; 

2. 4 фокус-группы в крупном городе – г. Архангельск; 

3. 3 фокус-группы в малом городе  – г. Олонец в Республике Карелия; 

4. 3 фокус-группы в сельском поселении Грузино – Чудовский район Новгородской области.
Распределение категорий по населенным пунктам выглядит следующим образом:
Архангельск
	№ ф-г
	категории

	1
	школьники 10-11 классов девочки

	2
	работающая молодежь, м.и ж.

	3
	студенты девушки

	4
	студенты юноши


Олонец
	№ ф-г
	категории

	5
	школьники 10-11 классов девочки

	6
	школьники 10-11 классов мальчики

	7
	работающая молодежь, м.и ж.


Санкт-Петербург

	№ ф-г
	категории

	8
	школьники 10-11 классов мальчики

	9
	школьники 10-11 классов девочки

	10
	студенты юноши

	11
	студенты девушки

	12
	работающая молодежь, м.и ж. 

	13
	работающая молодежь, м.и ж.


Село Грузино
	№ ф-г
	категории

	14
	школьники 10-11 классов мальчики

	15
	школьники 10-11 классов девочки

	16
	работающая молодежь


Проведено 30 интервью, 15 – с девушками и 15 – с юношами. Соблюдалось равномерное распределение трех категорий молодежи по всем населенным пунктам: школьники 10-11 классов, студенты (ВУЗов и ПТУ), работающая молодежь Регионы проведения интервью совпадают с местами проведения фокус-групп. Случайный отбор респондентов осуществлен по принципу наибольшего разброса в персональных социально-демографических характеристиках для поиска максимально разнообразных основ проектирования будущего. Рекрутинг участников был ориентирован на поиск типичных представителей молодежи разных групп данного поселения, поэтому исключены все элитные и специализированные учебные заведения, нетипичные исключительные места занятости.

Процедура нарративного интервью делилась на два этапа: этап повествования и этап «вопрошания» по следующей методике.  

Этап повествования включает в себя начальный вопрос, который создает тематическую рамку основного повествования. Когда интерес исследователей связан с конкретной темой, в начальный вопрос входит и ее обозначение. Например: «Расскажите, пожалуйста, о своем опыте эмиграции, начиная с того момента, когда эта тема стала важной для вас и до ….». 

Использовались следующие правила ведения интервью. А) После начальной просьбы о повествовании слушать рассказчика, не задавая более никаких вопросов и подбадривать его, используя междометия и другие паралингвистические и невербальные средства коммуникации. Таким образом, интервьюер должен владеть навыками активного слушания и проявлять неподдельный интерес к рассказу. Б) Стимулировать рассказчика продолжать повествование только в том случае, если он надолго замолкает или вместо того, чтобы рассказывать о событиях жизни, увлекается аргументированием либо высказыванием общих суждений. Для этого можно предложить продолжить рассказ о том, как события развивались дальше. 

Этап «вопрошания» состоял из двух частей. 

Первая часть –  в процессе рассказа респондент что-то пропускал специально или нет, что-то проговаривал неполно, скомкано, поэтому задавались вопросы стимулирующие восполнить эти пропуски, то есть продолжить повествование.  Например: «Вот относительно этого момента я не очень понял, расскажите об этом  подробнее...» и т.п.

Вторая часть расспросов имеет главной целью выяснить «почему» респондент говорит так, а не иначе, выяснить аргументы и получить комментарии. В сущности, здесь  используются способности респондента к рефлексии о сказанном. Расспросы должны  быть привязаны к сказанному.

«Если бы даже сегодня весь мир разрушился, если бы человечество вдруг потеряло все свое искусство, всю свою науку, всю свою философию, если бы исчезли все наши города, дороги и другие достояния цивилизации, а на Земле осталась бы одна только пара, умеющая по-настоящему мечтать, то мир вновь мог бы возродиться».

Хорхе Анхель Ливрага (Как осуществляются мечты. Лекция, прочитанная в Мадриде в июле 1979 года)

2. Что такое мечта? Предназначение мечты в жизни молодежи. 

Должны ли быть у человека мечты? И почему? Подавляющее большинство участников исследования уверены, что мечты должны быть у человека, это неотъемлемая форма размышления в жизни каждого. 
Мечта, по мнению некоторых молодых людей, отличает человека от животного, то есть является признаком мыслящего, разумного существа. Способность мечтать подтверждает способность полноценно жить, имеет прямое отношение к смыслу жизни. 

«Если мы о чём-то мечтаем, то существует, а если не мечтаем, не существует». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
«… наверное, без мечты это и не жизнь совсем получится, а так, непонятно что». (Фокус-группа №15, Грузино, школьницы)

«Мечта нужна для того, чтобы стремиться к ней всю жизнь. Если нет мечты, то зачем тогда…? Вся жизнь, как стремление к мечте. Надо её осуществить». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
«мечта, если к ней стремишься как бы на самом деле, очень-очень, то вся жизнь так и построится, и ее обязательно достигнешь» (Фокус-группа 15, Грузино, школьницы)
 В мечте отражается идеализированное представление о будущем счастливом состоянии. 
«…да скорее мечтаем о будущем, о хорошем будущем». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

Очень часто, мечта – это желаемое, которое не достигнуто на данный момент, и возможно еще нет у человека понимания того, как это может быть достигнуто, путь неизвестен и не определен. 

«…это то, что он хочет, но пока что еще не может». (Фокус-группа №8, Санкт-Петербург, школьники)
«В мечте все-таки есть что-то такое немного неосуществимое, что должно остаться, но как бы мечтать и ставить цели примерно одно и тоже все равно». (Интервью №13, Санкт-Петербург, школьница)

Понятие  мечты у всех опрошенных респондентов имеет четко выраженную позитивную окраску. Какие-либо негативные проекции в отношении других людей тоже воображаются в ходе мыслительного процесса, но не называются «мечтой». 
«Я ее не буду совершать, но это будут мои фантазии, как сделать человеку плохо… А мечта, мне кажется, это положительное такое что-то». (Фокус-группа  №8, Архангельск, работающая молодежь)

«Мне кажется, мысли могут  быть какие-то образы плохие такие, негативные, но  они называются  по-другому «проклятия» и еще что-нибудь, а не мечта». (Фокус-группа №7, Олонец, работающая молодежь)
Особый интерес представляет собой отдельный (нетипичный) эпизод, когда участниками упоминаются «негативные мечты», которые, тем не менее, исходят из «добрых побуждений». 
«У моей мамы они тоже сбываются мечты – но она все время негативно мечтает. Она постоянно негатив посылает на своих любимых дочерей – нас трое. Она-то считает, что это из лучших побуждений». (Фокус-группа №7, Олонец, работающая молодежь)

Этот пример наглядно демонстрирует образец принятия этической относительности, далее участница обсуждения выражает готовность принять и простить свою мать.  
«У меня вот главная мечта такая – чтобы подружится с мамой». (Фокус-группа №7, Олонец, работающая молодежь)

Таким образом, некоторая часть современной молодежи рефлексивно относится к основаниям своих ценностных позиций, понимая и принимая неизбежность и обоснованность существования других позиций, мировоззренческого конфликта поколений.

По мнению некоторых информантов, мечта имеет четко выраженный длительный (долгосрочный) характер, что отличает ее от крткосрочных фантазий, которые характеризуются  ситуационностью (сиюминутностью). 
«Фантазируем мы, наверное, чаще, мечта она какая-то одна на протяжении определенного времени. Фантазии – они приходят каждый день, они могут различными быть. В различных направлениях. Мечтает обычно человек – я по себе сужу – о чем-то одном. Не то что день помечтал и забыл, а на протяжении определенного времени». (Фокус-группа  8, Архангельск, работающая молодежь)

Большинство участников исследования отмечают, что бывают несбыточные мечты и мечты достижимые, при этом они сходятся во мнении, что «мечтать не вредно» и даже самые необыкновенные мечты имеют смысл для человека. Но иногда встречается мнение, что несбыточные мечты нецелесообразны и даже опасны.

«[Мечта] нужна. Как уже говорили, это цель, которой ты должен добиться. Но, как говорят наши родители, не надо жить мечтами. Нужно жить реальной жизнью. Я считаю, что мечта всё равно должна быть. Всё равно ты о чём-то мечтаешь, думаешь о чём-то. Но слишком не надо мечтать». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
«Все мечты, как говорится, материализуются все равно, то есть о чем ты думаешь, мысль материализуется. И в большинстве случаев, допустим у меня, они реализуются. Так что, думаю, что мечтать не вредно никогда». Фокус-группа №3 Архангельск, студентки)

Мечта может касаться как личного будущего, так и общественного блага. Мечта индивидуальна, но далеко не всегда эгоистична.
«Мечту, как мне кажется, вообще, можно поделить на два типа. Мечту для общего блага и индивидуальную. Мечта для общего блага это: делать всё для развития государства, для окружающих тебя людей, но каждый имеет свою личную мечту. Как Вера сказала, у меня тоже есть такая мечта, поступить, устроиться в жизни, как-то обеспечить своих детей в будущем, ухаживать за родителями. Вот это всё материальное. А в общественном плане у меня какой-то особой мечты нету. Моё личное перевешивает. Просто найти место в этой жизни». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
Анализ материалов исследования показывает, что условно можно выделить два больших класса мечты – мечты-цели и мечты-фантазии.

1. Мечта достижения цели. 
Можно констатировать, что наиболее распространенной точкой зрения является соотнесение мечты с поставленной в жизни целью. При этом констатируется, что мечты  могут и должны постоянно видоизменяться вследствие достижения поставленных целей. Данный вид мечты подразделяется на категории в зависимости от сроков реализации мечты. Или это цель, поставленная перед собой в жизни, к которой надо стремиться достаточно продолжительное время, стратегическая цель, или это тактические цели, как последовательность необходимых операций. При этом возможны ситуации, когда мечта существует очень непродолжительное время, являясь, по сути, сиюминутным концентрированным выражением доминирующего желания разрешения той или иной ситуации. 
На первый взгляд очень часто молодежь совмещает понятие «мечта» и понятие «цель», использует эти слова как синонимы, что делает мечту и цель практически не различимыми. Однако подразумевается при этом мечта достижения цели, то есть мечта состоит в том, чтобы достигнуть цель: «закончить», «выучиться», «стать», «получить», «иметь» и пр. Мечта-цель – это та мечта, которая осуществима, «сбыточная» мечта. 
«…лично у меня все мечты плавно в цели упираются. То есть, у меня нет ничего такого, что я думаю, у меня не сбудется» (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)

«Здесь уже зависит от мечты,  от человека. Не знаю, у меня, например, реальные мечты, даже наверно можно поставить знак равенства: мечта и цель. Ну, у меня так». (Фокус-группа 3, Архангельск, студентки)

 «Я думаю, что мечта – это цель, цель, к которой нужно стремиться всегда». (Фокус-группа 4, Архангельск, студенты)

«Лично для меня мечта – это то, чего я хочу добиться, то к  чему я стремлюсь, то, что я хочу видеть. Вот и если брать широкое для меня понятие – мечта, то есть  я хочу видеть в своей мечте вот себя лично». (Фокус-группа 4, Архангельск, студенты)

«Мечта – цель, возможно достижимая, возможно нет. Мечта должна осуществлять какие-то человеческие желания и потребности, т.е. то о чем он думает и чего бы он хотел». (Интервью 9 Олонец, студент)
Для некоторых молодых людей, мечта – это то же, что самая важная, самая главная цель или даже сверх цель, возможно, достижение совокупности жизненных целей.
«…мечта, наверно, как какая-то сверх цель жизни». (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)
«Мечта – это цель. Мечты должны осуществляться. Есть разные категории мечтаний, есть маленькие, есть большие - мечта жизни. Маленькие мечты, я считаю, осуществляются каждый день. Их можно осуществлять. Большие мечты осуществляются на протяжении какого-то определенного периода времени с преодолением каких либо препятствий». (Интервью 5 Архангельск, студентка)

«Мне тоже кажется, что мечта это в какой-то степени цель, которую человек ставит перед собою в жизни. И это может стать для него смыслом жизни, и это тоже помогает, может быть. О чем-то также просто мечтать, реализовать суметь». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы) 
Этапы достижения мечты рассматриваются как промежуточные цели, которые время от времени изменяются (по мере продвижения к реализации мечты или ее замене). 

«…мне кажется, что на каждом этапе жизни своя мечта. Когда ты в школе мечта – поступить в университет» (Интервью 6, Архангельск, рабочая молодежь)
«…ну, наверное, нужно идти от одной реализованной мечты к другой. У детей вон они одни, у стариков, наверное, совсем другие…» (Фокус-группа №16 Грузино, работающая молодежь)
«Например, у меня сегодня была практика, перед тем как прийти на  практику, я шёл всю дорогу, мечтал, как она у меня пройдёт, то есть я прогнозировал свои будущие действия. И в принципе, следовал этому прогнозу, и все прошло довольно-таки  удачно». (Фокус-группа 4 Архангельск, студенты)
2. Мечта-фантазия

Следующей по величине группой являются сторонники взгляда на мечту как на несбыточную приятную фантазию. Сторонники такого взгляда считают необходимым условием существования возможность временного перехода в мир, где исполняются заветные желания. Они отдают себе отчет в том, что данные желания не реализуемы в их обыденной жизни, но рассматривают их как необходимый и существенный элемент собственного духовного существования, помогающий обрести некую гармонию с миром. 
 «Ну, по моему мнению, мечта - это заведомо несбыточная вещь, потому что ну все люди мечтают жить вечно, все мечтают, чтобы родители жили вечно и все хотят, все понимают, то что это нереально по сути и все об этом мечтают. То есть, поэтому моё мнение то, что мечта - это недостижимая вещь». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.)
«Да, хочу сказать, ну я думаю, что мечта – это какая-то некая фантазия, которая может привознести человека вот когда у него плохое состояние какое-то, да, какой-то стресс, он может подумать о ней и он вот поднимает его с некоего низкого уровня до высокого». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.),  
«Чтобы не закрутиться в повседневщине, в бытовухе, чтобы не привыкнуть к обычному ритму жизни какому-то. Чтобы было что-то высокое, необязательно что-то до чего можно допрыгнуть, а чтобы постоянно было что-то сзади висело, о чем можно было подумать, поразмышлять, отлучиться от всего мирского, порассуждать на эту тему. Забыться немножко. Пересмотреть у себя немножко в жизни. Стать немножко лучше». (Интервью №4 Архангельск студент.)
Содержание такой мечты, с первого взгляда, почти фантастическое,  однако, это не мешает их существованию и не лишает их смысла для мечтающего.

«Играть за Реал Мадрид». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
«Я хочу в космос полететь». (Интервью 7, Олонец, школьник)
 «Знать все про другие галактики». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
«…побывать во всех странах мира». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
«Спрыгнуть с самолета, со стратосферы спрыгнуть, упасть в Мариинскую впадину и достать рукой до Мариинской впадины». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)

Иногда мечта рождается из фантазии, при процессе фантазирования. Из потока фантазии кристаллизуется мечта, запоминаясь, приживаясь в памяти и восприятии субъекта, а затем может стать основанием для постановки цели. 
 «…фантазия - сидишь, фантазируешь, а потом забываешь их, а если ты их помнишь, то это превращается в мечту, а если хорошо помнишь, то в цель». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
«…бывает какая-то фантазия так западет в душу, что уже от нее и никак не деться, и так с ней и живешь, наверное она уже будет мечтой» (Фокус-группа №16 Грузино, работающая молодежь)
Представлено мнение, что дети мечтают больше и чаще, чем взрослые, при этом у них не выражена «преемственность» мечтаний, достаточно «что-нибудь навооброжать», что ближе к фантазиям, чем к мечте.

«..я вспомнила   себя  девчонкой,  вспомнила, что  вечер  прошел зря, если перед сном ты не  навоображаешь  себе какую-нибудь сказочную  историю». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)

Однако, по мере взросления, мечтания как таковые могут прекратиться вовсе, вероятно, заменяясь прагматичным (рациональным) планированием.

«В ту пору самые  сладкие мечты  -  по-моему, о  любви. Юношеские вот, когда взросление происходит, думаешь о том, как оно все будет. Ну, сейчас как отрезало – не мечтаю». (Фокус-группа №5, Олонец, школьницы)

Из анализа материалов исследования следует, что мечтание не является праздным времяпровождением, оно имеет определенный смысл и этот процесс выполняет определенные функции. 

Во-первых, мечта как средство мобилизации, стимул продвижения, развития, приманка для самого себя. В некоторых случаях мечте может приписываться даже воспитательная функция самого себя. 
«…мечта, мне кажется, что это неотъемлемая часть жизни, и она помогает как-то собираться в трудные моменты, помогает понять, что ты, если что-то делаешь, ты не зря это делаешь, это потом пригодится в жизни, поможет воплотить ее в жизнь. Но, а которая такая смутно реализующаяся мечта помогает засыпать, развлекает в метро, когда нечего почитать». (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)
«Я считаю, мечта лично у меня, мечта - стимулятор мой, катализатор мой жизни. Это моя мечта» (Фокус-группа №3 Архангельск студентки.),

 «…мечта порождает стремление, которое всегда идет на пользу. Допустим, человек хочет быть космонавтом, но никогда им не будет из-за здоровья. В этом случае, идя к своей мечте, он может реализовать себя как конструктор ракет. Мечта и нужна для того, чтобы человек, идя к ней, обучался чему-то новому». (Интервью 7, Олонец, школьник)
«Мечта – это не только цель, чтобы добиться. Можно жить мечтой. Просто жить мечтой. Это не обязательно какой-то материальный предмет, это что такое… Это вообще полезно». (Фокус-группа  2, Архангельск, работающая молодежь)

«Я согласна с другими девушками, что мечта может стать целью жизни. Человек к этому будет стремиться. Например, будущее, да. Он определил для себя профессию и он стремится стать вот этим вот человеком, профессионалом в своем деле». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
Во-вторых, мечта как полезный и технологичный механизм, используемый для решения жизненных задач, достижения поставленных целей. В этом случае мечта – это не сама цель, но это то, что помогает ее достичь, войти в правильное состояние, создать необходимое настроение, дать возможность правильно настроится и т.д. Фактически, мечта рассматривается как определенный технологический подход, где-то близкий к аутотренингу, при этом достаточно четко фиксируемый и осознаваемый.

«Во-первых, ну когда мечтаешь, естественно, что-то такое хорошее себе представляешь. И представляешь, что ты там чего-то добился, что-то у тебя есть, и становится от этого лучше, легче, настроение там, улучшается, и ну просто мечтаешь и мечтаешь – ну нет границ. Во-вторых, мечта устанавливает высокий уровень притязаний, то есть. То есть ты занимаешься каким-то делом, да по жизни, есть какие-то трудности, но они на ступеньку ниже, на много ступенек ниже, чем мечта, то есть, ты идёшь к мечте, вот, может ты её и не достигнешь, но всё остальное, оно уже не таким сложным кажется. То есть все трудности проходят, а мечта остаётся. То есть это помогает преодолевать что-то такое. Ну, этапы такие, промежуточные» (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.), 
«На самом деле, мечты - это источник творчества, это то, что не позволяет тебе задохнуться, когда реальность давит на грудь» (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.) 

В-третьих, мечта как надежда, как воображаемая альтернатива действительности. Функция мечты предлагать альтернативный мир даже рассматривается школьницей как способ уберечься от суицидов. Уход в иной мир, который можно представить себе в мечтах, представляется лучшим выходом, чем физический «уход в иной мир».
 «Я считаю, что у человека должна быть мечта, не потому, что это может стать целью в жизни, а потому что, если у тебя вес плохо, но у тебя есть мечта, ты можешь отвлечься на нее, и она спасет тебя, и ты сможешь дальше. Я говорила, что вредно не мечтать, потому что если человек не мечтает, то жизнь скучна сера обыденна. Из-за этого совершается достаточно суицидов. Если суициднику дать какую-то мечту, он начнет жить». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
«Бывает, что в жизни все плохо, живешь одной мечтой. Мечта – это, может, надежда. Много случаев было таких и в истории со мной. В жизни каждого человека, мечтая, он обретает надежду на лучшее. Это в каком-то смысле тоже помогает жить». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

В-четвертых, мечта как фактор «божественного провидения», задающий правильный и комфортный путь в жизни, аналог «путеводной звезды». В чем-то эта позиция похожа на «мечту как средство мобилизации», но в данном случае ей приписываются некоторые модусы самостоятельности и объективации, т.е. мечта в каком-то смысле существует и в тот период, когда человек о ней и не мечтает. В чем-то напоминает «руку судьбы».
«Ты просто об это как бы не знаешь, а там наверху знают, что тебе надо. Тебе дают мечту. Самое смешное, если  у тебя  есть  мечта реальная, а  ты  будешь делать  что-то  другое, у тебя же не будет получаться или у тебя будет получаться, а  тебе будет  хуже и  хуже и хуже. А возвращаешься на свою мечту и все опять хорошо».  (Фокус-группа  7, Олонец, работающая молодежь)

В-пятых, мечта служит развитию индивидуальности человека, дает возможность изобрести что-то, что будет отличать человека от серой безликой массы. 

«Для того чтобы жить, если нет какой-нибудь мечты, достижения, цели, то тебе просто незачем… ты будешь ежедневно простите меня, тухнуть, сидеть как {…}, тебе будет не интересно, ты будешь плавать просто среди всех, как серая масса. И среди всех будешь сидеть, потому что тебя ничего не интересует, тебе ничего не надо, и никаких планов на будущее. Так просто не интересно вообще жизнь без целей, без интересов - это не жизнь, это существование». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)
«…многие мечты все-таки близки к реальности, то есть они могут реализоваться, если человек приложит усилия. Человек прикладывает усилия, то есть он воспитывает свой характер и силу воли. То есть мечты помогают становлению личности». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
При этом участники описывают достаточно сложные и технологичные приемы работы со своей мечтой, в частности, отмечается необходимость фиксации, периодического возвращения к своей мечте и ее последующей ревизии. 

«Вот я еще знаю, что мечты надо  записывать, что способствует самоорганизации и повышает уровень мотивации. человека… Как я убедился на практике, т.е., чего – то захотел, замечталось, раз надо записать, потому что оно забывается, а потом, как бы…Точнее, помечтал, оно забылось, а потом ты вернулся и помнишь, что ты мечтал, а о чем мечтал – не помнишь».  (Фокус-группа  7, Олонец, работающая молодежь)

«Вот так вот у меня было условие – 10, не больше, а тоя  очень много мечтаю. Действительно, мы забываем, что они у нас сбываются, эти  мечты, а вот этот  вот список он как – то  вдохновляет». (Фокус-группа  7, Олонец, работающая молодежь)

В-шестых, мечта как рекреационная зона. Молодые люди считают, что процесс мечтаний позволяет человеку отвлечься и отдохнуть от окружающей действительности. Мечта позволяет «перенестись» в отличающийся мир. В этом смысле процесс мечтания близок по смыслу к процессу фантазирования. 
«Мечта приходит в такой момент, когда напряжение и помогает расслабиться. Помечтал и мозг отдохнул». (Интервью 7, Олонец, школьник)
«Мне  когда  тяжело, я мечтаю, чтобы я где-то  побывал. Полчаса релакса -  и  уже жить  хочется. В  идеале, чтоб  у всех  было  богатое воображение. Это  помогает  жить». (Интервью 1, Архангельск, работающая молодежь)

«Можно помечтать о чем-то такое заоблачном, просто отвлечься от реальности, пусть будет такая мечта, какая-нибудь такая светлая и просто отвлеченная. То есть если в реальности слишком много проблем, почему бы не дать себе пять-десять минут и просто не подумать о чем-нибудь, пусть даже нереальном, совсем сказочном». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки.)
«Может быть, человек, мечтая, может забыть о повседневной жизни, отвлечься как-то, в своем мире может побыть. Это тоже хорошо». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
Участники исследования говорят о необходимости аккуратного отношения к своим мечтам, поскольку возможна реализация «неудачной» мечты, которая приведет к нежелательным последствиям.  

«Культура мечтаний, что ли, даже какая – то… Т.е., мысли должны очень аккуратно думать…». (Фокус-группа № 7, Олонец, работающая молодежь)

«Ну, наверное, в мечтах можно и запутаться так, что и жить потом уже будет сложно… в смысле непонятно как и зачем…» (Фокус-группа 15, школьницы)
В качестве экстремальной позиции можно выделить вообще полный отказ от мечты. Это редкое мнение, но важное, так как еще раз, наиболее остро и жестко демонстрирующее тезис о прагматичном подходе и устремлении к реальной действительности, которой противопоставлен мир фантазий.
 «Вот, зная, что ты уже добился, ты уже достиг этого, но пониманимая то, что вот если ты вот добъёшься вот этой вот мечты, то вот уже как-то становится скучно. Становится как-то вот ну не так,  не по себе. То есть ты уже в ней, вроде бы и  что тебе ещё надо. И поэтому я вот как-то себя стараюсь ограничить по этому поводу, то есть так жизнь кажется разнообразней.» (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.)
«Я бы взял эту палочку и сказал бы: «Хватит мечтать», и сломал бы её. И жил бы в реальности». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.)

Интересно отметить еще несколько моментов. 

При обсуждении те, кто признает мечтой только достижимое, и те, кто считает, что мечтой может называться только нечто фантастическое и нереальное, часто рассматривают свои взгляды как антагонистичные. Их сторонники приводят друг другу контраргументы и категорически отвергают альтернативный взгляд.

«План – это то, что предсказуемо, то, что он видит четко, он знает, как он к этому придет. А мечта – это что-то такое, о чем можно просто посидеть и подумать, возможно, этого не случится, мне бы хотелось, но это может быть и не случится. А план – это как цель, как девушки говорили, что цель, мечта, как-то под одно подводили. На самом деле, это не одно и тоже. Цель – это то, что ясно видим, и ясно видим путь, как мы  к этому придем, а мечта это, лично для меня мечта – это я могу посидеть, подумать, помечтать, но я не уверена в том, что это будет». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки.)
 «Вот у меня есть такое мнение, что у нас сейчас у молодых, динамичных людей которые хотят добиться чего-то в жизни, у нас у всех есть мечты, но мы хотим их перестроить в цели. Заметьте, как мечтают дети, они просто мечтают, ведь так? Они мечтают о чем-то, но они не знаю, что они завтра, через  год этого добьются. Они просто мечтаю, потому что им приятно делать это». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки.)
«Может медики меня поправят, но когда человек уходит полностью в мир своих фантазий, это уже аутизм.То есть и в данном случае, наверное, имеет смысл говорить то есть о мечте как о цели, то есть о чём-то достижимом. Ради чего человек чего-то делает. И мечте, какой-то абстрактной: «о, блин, хорошо бы иметь «бентли», ну да, хорошо бы иметь «бентли». Ладно, пойду ещё посплю, не пойду сегодня на пары, не буду учиться». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.)
«Я считаю, что если человек, как правильно было сказано Ильёй, если человек достаточно сильный, целеустремленный, он всегда мечту ассоциирует с целью, и он мечтал об этой «бентли», он ставит цель, он уже сделает всё возможное и он добьётся её, получит. А другой человек, если ассоциировать мечту просто вот не нравится ему сегодняшняя ситуация, сегодняшняя обстановка, он переносится в этот мир нереальный, помечтал, ему стало хорошо, получил кучу, массу положительных впечатлений и вернулся обратно, всё. То есть мне кажется это от человека зависит, от силы характера». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.)
«Я считаю, человек, летающий в облаках, одинок, начинает создавать свой мир, свою реальность, свои мечты. Мне кажется, что это делают одинокие люди. Хотя не все, есть просто мечтатели, но таких мало, я считаю, что больше всего это делают одинокие люди. Именно летают в облаках. Я считаю, что у этих людей какое-то поверхностное общение, то есть, нет глубокого душевного общения, когда расхватывают по кусочкам, а своего-то ничего нет. Надо жить реальностью, почувствовать реально и представить себе, это ведь разные вещи. Надо переживать все реально». (Интервью №5 Архангельск студентка)
Встречаются и сложно организованные виды мечты, охватывающие сразу два уровня, мечта-цель и мечта-фантазия вполне могут сосуществовать и органично уживаться для одного человека. 

«Я всегда думала, что мечты должно быть две. Одна должна быть достижимой, то есть то, что мы хотим, чтобы исполнилось, а вторая мечта должна быть такой, чтобы она не сбылась. Потому что когда мечты сбываются, и ты долго идешь к этой мечте, несколько лет, и когда  она сбывается – становится как-то грустно, что этой мечты больше нет».(Фокус-группа №2, Архангельск, работающая молодежь)
Есть мнение, что в стиле мечтаний отражаются гендерные различия, когда мужчины дольше сохраняют возможность мечтать о чем-то абстрактном и недостижимом, нежели женщины. 

«У меня еще ощущение складывается, что вот мужчины… вот там для наших мужчин, если посмотреть на наших мужчин, вот они как – то, у них это сохраняется дольше. Они такие до старости и будут, Вот Славка он так до старости и будет мечтать в Андромеду полететь или еще». (Фокус-группа  7, Олонец, работающая молодежь)

«А мы такие женщины, какие – то более приземленные, что ли…  нам уже по-другому мечтать надо. Полочки прибить, дом построить и… тряпки сделать, цветы покрасивее посадить, чтобы дети здоровые были». (Фокус-группа  7, Олонец, работающая молодежь)
3. Представления о желаемом будущем. Будущее в мечтах. 

Общество
Для части представителей молодежи «общество» – это, прежде всего, люди, которые их окружают. И это общество, и те отношения, которые в нем складываются, во многом устраивают молодых людей. 
Так, описание школьницами Архангельска общества, безусловно, идеализировано. И даже переезд в иной город России будет для них приемлем именно в случае, если в новом месте им удастся жить при такой же системе межличностных отношений. 
«У меня тоже круг моего общения сейчас очень широк и люди абсолютно разного возраста, и эти люди, я бы хотела, чтобы они оставались такими же честными, открытыми. То, что я ценю в людях, это открытость. Если человеку что-то во мне не нравится, можно сказать это в лицо, я пойму. Я не люблю тех людей, которые обсуждают что-то у меня за спиной, меня, моих близких, родных. Общество, которое я вижу, это общество открытых, честных людей, которые понимают меня, и которых понимаю я». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
«…сейчас я живу, и нахожусь в обществе моей мечты, то есть интересные люди, интересные разговоры, интересные темы. Мне в принципе все интересно». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
Не устраивает в общественных отношениях проявление насилия: как насилие, которое проявляют друг к другу подростки, так и насилие, с которым сталкивается молодежь со стороны представителей правоохранительных органов. 

«И общество, которое бы я хотела, именно чтобы не было вот этих гопников, потому что бесит иногда, звонишь "Привет. Как дела? А тот-то опять в больнице, а того-то опять гопники задрали, а того-то опять, а там опять стрелка, там опять избивают" А из-за чего? Из-за того, что у нас длинные волосы, пирсинг, еще что-то, только из-за этого». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
Общество, в котором они живут, вполне устраивает и школьников Санкт-Петербурга. Это далеко не идеальное общество, в котором царствует соревнование без правил, лицемерие и нечестность. «Общество тырильщиков», то есть людей, которые готовы воровать и воруют друг у друга вполне понятно мальчикам – школьникам из Питера. Правила игры им ясны и в принципе, они готовы в этом обществе жить и дальше. Они не могут представить и смоделировать общество, построенное на других основаниях, они не могут о таком и мечтать. 
«[Меня устраивает страна], которая есть сейчас. То есть, когда теоретически каждый может ударить в спину, теоретически каждый может стать твоим лучшим другом. В обществе, в котором на практике каждый сам за себя, в целом в теории может сдружиться хоть со всеми. То есть не надо ничего выдумывать. Демократия. Демократия - это только название, де-факто никогда не будет такого количества людей, которые будут верить, что ты добрый человек. Я добрый человек, он добрый человек, а то, что он убил до фига народу – тоже добрый человек. Такого не бывает. Я не верю в названия «демократия», «социализм». Все-таки общество… Не знаю… Для меня это только слова». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
«Сейчас у нас в обществе каждый друг у друга ворует, и говорят «привет, как дела, как поживаешь, какой ты хороший друг», а потом тот же друг утырил у тебя 50 процентов акций, вот и хороший друг. Потом окажется, тот же твой друг утырил у тебя 75 процентов акций - [общество «тырильщиков»]. Общество, в котором можно предсказать каждое движение каждого человека - это не общество, а те же самые зомби уже, уже жить, наверно, не интересно, скучно. А так – хоть какое-то разнообразие». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
Конечно, чаще молодежь мечтает о более позитивном состоянии людей, о благополучии, вызывающем улыбку и хорошее настроение. 
«Помню, особенно когда едешь в метро, и у людей на лицах такое угнетение, какие-то все проблемы, чтобы почаще улыбались, может, как в Америке: идешь, люди просто улыбаются». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
«Я мечтаю, чтобы мы наконец поняли друг друга. Как-то вот об этом. Как-то хочется… чтобы наконец-то помирились с мамой. Она очень сильная женщина», «Чтобы все люди были нормальными были, а не волк – волком друг-другу. Все, что еще надо?... Аллилуйя Любви, без согласия смысла в жизни нет», «нет, ну не то что конкуренция, я бы сказал взаимодействие, каждый друг – другу помогает… едино развивающийся организм…». (Фокус-группа  7, Олонец, работающая молодежь)

Одновременно молодежь демонстрирует разный уровень терпимости к представителям иных национальностей: от толерантного до полного неприятия.
«Мои дети должны жить в России, где только люди русские, вот! {…} Ну, чтобы только русская нация была, никаких приезжих и никого. {…} У всех своя страна, каждый должен жить там, где родились». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

«Я хотела насчет Маши сказать, она вот говорит, чтобы хотела, чтобы нерусских не было. Поднимите руку, кто здесь русский? Ты чисто русская?». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)
Мир

Будущее мира занимает не много места в мечтах молодежи, для них это довольно отдалено и абстрактно. Рассматривая различные образы этого мира, можно выделить несколько представлений. 

Так, в представлениях о будущем устройстве мира речь идет о сохранении разнообразия языков при исчезновении границ и развитии коммуникаций.  Правда, границы и визовый режим сохранится с азиатскими странами и Китаем. В Китае видится партнер для международных отношений, но опасность видится в претензиях китайского населения по заселению российских территорий. Развитие более близких отношений и объединение с европейскими странами. 
«…просто, если с Китаем визы не оставить, то все китайцы поедут в Россию. А Америка, я не знаю, мне кажется, что им в Россию не надо, мне как-то показалось, что они настолько гордятся своей культурой какой-то, которой сейчас много, что им как-то приятнее находится в своей стране, чем куда-то переезжать. {…} Хотя они и не собираются в нашу страну, но все равно будут сложные отношения с Америкой. {…}  Мне кажется европейцы, они просто в принципе спокойнее за счет того, что у них культура старше и за счет того, что все-таки американская культура она росла и начиналась с людей таких цепких и агрессивных, потому что другим там было не выжить. А та агрессивность, которая была в зародыше европейской культуры, успела уже немножко стереться за время». (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)
Можно выделить случаи, когда наиболее значимая мечта обозначается как неличностная нематериальная категория – это «Мир во всем мире». 

«Моя мечта это реально мир во всём мире. Только она очень абстрактна, но что я делаю для того, чтобы эта мечта сбылась. Во-первых, я отдаю её честь, когда мы с друзьями празднуем, я поднимаю тост «За мир во всём мире». Помимо этого, ну если это общее, то моё личное, что я делаю для того, чтобы, во-первых, я стараюсь сохранить отношения с окружающими, сделать этот мир чище, то есть не сорить. То есть я как добиваюсь своей мечты, но это вообще мир во всём мире». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)
«Чтобы люди были счастливы, здоровы, мир во всем мире. Чтобы мой молодой человек всегда возвращался с победой целый и невредимый». «Я не  хочу  войны», «глобальная мечта -  добавим  немного пацифизма, чтоб  без  войн». (Фокус-группа №2, Архангельск, работающая молодежь)

Когда речь идет о геополитике, даже представления студентов не идут дальше интеграции внутри СНГ, реформы ООН, упрощения въезда-выезда в Европу. 

 «Надо поумнее работать с СНГ, с этим пространством, они были ориентированы и стать центром экономическим. Надо брать пример с Европы. сколько они к ЕС шли? Чтобы может быть не де-юре, но де-факто вся территория, которая раньше была советским союзом, тяготела к России. Чтобы на этом постсоветском пространстве меньше было всяких трений. Хотелось бы, чтобы ООН усилилось через 20 лет, чтобы его мнение было решающим, там все народы представлены. Надо через 20 лет расшириться совет безопасности. Лучше когда мир многополюсный. Хочется, чтобы Совбез стал шире». (Интервью №4 Архангельск студент)
Можно, видимо, констатировать или очень узкий горизонт представлений о мировых процессах, или вообще отказ от интереса к ним.
Страна 
Охотнее представители молодежи описывают Россию, о которой они мечтают и можно выделить общие разделяемые характеристики страны их будущего:

· Бесконфликтное сосуществование с другими государствами.

· Отсутствие алкоголизма, наркомании и т.п.

· Чистота в населенных пунктах.

· Благополучная экологическая обстановка.
· Стабильное социально-защищенное положение пожилых людей.

· Реальные перспективы для карьеры и жизнеустройства молодых граждан.

· Усовершенствование технологий, отказ от ручного труда.

«Должна быть стабильная процветающая страна, без конфликтов с другими государствами, где будут уважать пожилых людям, давать им все возможное, чтобы без помощи и поддержки их детей они могли жить, где сами дети - перспективная молодежь, и будут иметь возможности, чтобы создать карьеру, улучшить свою жизнь, сделать ее такой, такой какой они хотят. Чтоб для этого были все возможности». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)
Кроме этого, присутствуют характеристики, которые упоминаются реже,  но которые следует привести:

· Вместо работы – увлекательная занятость.
· Отказ от денег. 

· Светское государство без популяризации православия высшими должностными и политическими руководителями.
«Вообще, хотелось бы, чтобы она выглядела, у меня как-то в детстве как заронилось из книг Булычева, такое общество, когда нет денег, и люди занимаются каждый тем, чем хочет. Как-то все представляется, что все будет хорошо и появятся какие-то устройства, которые облегчают жизнь и сделают людей более свободными, то есть там упраздниться профессия дворника, пойдет какая-то механизация, но не полная, чтобы люди совсем не бездельничали». (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)
«Например, показывали как президент в церкви (на Пасху было), во-первых это не должно быть потому, что в интересах верующих, как бы так на показ выставлять. Неприятно. Я редкостный атеист. Мне не нравится, что церковь так тесно с государством, и церкви от этого полезно не становится, то есть как-то репутация портится». (Интервью 12, Санкт-Петербург, школьник)

Мечты, связанные со страной в целом, имеют разнородный характер и связаны с общим повышением уровня жизни, стабильностью, независимостью, повышением престижа на международной арене: «Чтобы зарплаты были как в Евросоюзе, но чтобы мы жили не с ними», «Стабильность, уверенность в завтрашнем дне», «Чтобы страна осталась целостной, чтобы президентом не был мусульманин», «Чтобы снова объединились с Украиной, Белоруссией», «Чтобы с Россией считались в мире», «Чтобы стабильность была, был экономический рост, чтобы старикам жилось хорошо». (Фокус-группа №2, Архангельск, работающая молодежь)
Таким образом, будущее здесь рассматривается как продленное настоящее, окрашиваемое  в позитивный цвет. Или даже пролонгированное прошлое, во многом навязанное образами старшего поколения семьи. В высказываниях не встречаются новые или оригинальные идеи или образы. 

«Ну у меня там мое детство золотое, мне там так казалось, что все хорошо… Я бы вернула Советский Союз!» (Фокус-группа №7, Олонец, работающая молодежь)

В описании мечты о будущем своей страны практически отсутствует активная позитивная программа. Образ строится на отрицании существующих и фиксируемых негативных моментов, которые считается нужным исправить. 

«…такая более приближенная к реальности, чтобы у нас, наконец-то в стране, обстановка наладилась. Такая вот мечта. В принципе у нас всё бывает, чтобы не было лишних проблем, такой ситуации, которая сейчас вот творится там, вот, неразбериха, непонятки. Кто громче крикнет, тот и крут. Все много говорят, но никто ничего не делает». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)
«Я считаю, что не должно быть такого, что каждый для себя ищет выгоду, а это происходит от нехватки определенных вещей, либо это все есть, но люди хотят большего, в этом случае страна бы развивалась нормально. При Сталине страна, мне кажется, поднималась. Почему наша страна такая? Потому что все войны проходили на нашей территории. Война пройдет - все разрушено, и опять все это восстанавливать, строить, поднимать. То есть мы вот так и затормозили. Считайте Финляндия, Швеция - на их территории никогда не воевали, или воевали, но не так как в России, поэтому у них не было таких отдельных торможений. Соответственно они развили социальную жизнь человека, жизнь у них доступна, все у детей есть, и спортивные школы, где все оборудовано, все сделано, а Россия большая страна, на такой огромной территории очень тяжело». (Интервью №9, Олонец, студент)
Следует отметить желание молодежи более активно влиять на политические процессы, происходящие в стране и уверенность в необходимости снижать уровень коррупции. 

«…хочется  точно  на 100% знать, что  можешь  влиять  на какие – то  политические игрища, происходящие  в  стране, общаться   с  высшим  должностным  лицом  в  государстве, и  чтобы демократия, псевдо, которая у нас существует, она все – таки была   демократией. И чтобы выборы превратились действительно в выборы людей, которые будут… В общем, не  хочется коррупции», «честная  страна  с  честным  правительством. Прежде всего, которое не  ворует  у народа  деньги». (Фокус-группа №13, Санкт-Петербург, работающая молодежь)

При этом оценки сложившейся политической ситуации как не вполне демократической, имеют и положительные оценки.

«…мне кажется нашей  стране, наоборот,  не нужна  демократия, у нас менталитет такой. Нам надо с режимом повоевать, у нас всегда так продуктивность намного больше. Мы  должны постоянно  в  борьбе находится», «как бы при Сталине больше было порядка». (Фокус-группа №13, Санкт-Петербург, работающая молодежь)

А в небольшом городе Олонец уверены, что власти должны больше внимания уделять людям. В России, которая соответствует мечтам школьников, царствует патернализм, и «вышепоставленные люди» должны заботиться о них.

«Оля: Уделять больше внимания народу. Людям простым уделять больше внимания. 

Модератор: А кто будет уделять внимание? Вы?

Оля: Нет, я хочу, что бы мне уделяли внимание.

Модератор: А кто?

Оля: Вышепоставленные люди. Чтобы, не было как сейчас вот, бабушки бедные ходят, требуют своих пенсий и всего. Чтобы государство уделяло внимание людям. Чтобы в каждую квартиру приходили определённые люди из города и спрашивали, как ты живёшь. А не так, чтобы ходить и митингами добиваться цели своей, забастовками». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
Встречаются довольно  радикальные представления о патриотизме: окружающий мир просто должен признать за Россией первенство, она должна быть первой по определению, а не по качеству. 

«Модератор: Например, Россия вашей мечты. Что в ней будет другое, в отличие от того, что есть сейчас? Что изменится? 

Юля: Чтобы была самая первая.

Модератор: В списке просто. А по качеству?

Катя: Качество не надо изменять. Потому что у нас, у русских, очень хорошее качество. Я думаю, что не надо изменять какие-то качества. 

Модератор: Только в первую строчку рейтинга записать и что бы все согласились?

Катя: Да. Есть и плохие качества, но если бы всё было хорошо, то было бы не интересно просто жить». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
В Санкт-Петербурге по вполне объяснимым причинам, проявляется европоцентризм. 

«Такая страна, как  Европа…Ну вот мне так кажется,  у  них  есть вроде как проблемы, есть к чему стремиться, но принципе достаточно  стабильно, спокойно   и  надежно». (Фокус-группа №13, Санкт-Петербург, работающая молодежь)

Населенный пункт 
В мечтах молодежи о своем городе также практически отсутствуют новые активные идеи, неординарные предложения. Как и в ситуации с описанием страны, описание идет от обратного, сперва фиксируется негатив, затем необходимость его исправления. При этом многих вполне устраивает свой город, и они не нацелены его покидать. И это не смотря на то, что неудовлетворенность состоянием городской среды – загрязненностью, неухоженностью города весьма заметна.  

«Если говорить про Архангельск, я бы осталась здесь, если бы наш город, если бы у него был тот вид до того, как начали в нем строить вот эти здания что-то типа "Плаза", "Сити- Центр", то есть эти инопланетянские конструкции, которые не вписываются вообще в общие пейзажи города. И я бы именно хотела, чтобы в городе Архангельске делали реконструкцию зданий исторических, потому что это очень красивый город, очень интересную имеет историю. Я бы хотела в таком, чтобы приезжало больше туристов, здесь в принципе было больше люде, которые узнавали культуру Поморья, то есть нашу северную культуру, потому что мы имеем достаточно своеобразную и интересную». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки) 
«Про Архангельск? Просто чтобы тут развивали социальную сферу, и здесь нужно поднимать экономику. Так коротко. Архангельск больше воспринимается как сырьевой такой вот, да, придаток России, потому что здесь лес и все остальное. На самом деле есть  большие планы по развитию морского, речного пути и так далее. То есть в первую очередь, хотелось бы видеть развитие экономики и реального вложения денег именно в сектор экономики, соответственно, экономика будет подниматься – будет развиваться и социальная сфера» (Фокус-группа 3 Архангельск студентки)
 «Мне хотелось бы, чтобы Архангельск стал не периферийным городом. Может быть вернул себе былую славу. А то люди думают что мы здесь на оленях ездим. Реально это большущий регион. 1,5 миллиона населения во всем регионе. У нас предприятий столько. Да, делаем лес. Хотелось бы чтобы наши высшие руководители города области нашли силы, навыки и желания продвинуться вперед. А то как в начале 20 века сделали нас валютной лесопилкой, так и остаемся.

Вперед - это чтобы развивалась какая-то самобытность. С одной стороны чтобы у нас становилось чище. Дороги. Дома. Это все показатели как люди живут. Чтоб он все больше и больше шел к рациональности размещения торговых центров, спальных районов, ж/д, аэропорт, все. Чтобы это было так в комплексе увязано. В плане размещения. Самое главное, чтобы у него появилось лицо, не серое холодное, а может быть серое холодное улыбающееся, чтобы он принимал людей, и чтобы хотелось сюда ехать. Хотелось сюда ехать даже на экскурсию». (Интервью 4 Архангельск студент)
«У меня на данный момент нет города моей мечты. Я не знаю, какой город должен быть мечты. Меня вполне устраивает Архангельск, меня устраивает здесь жить. Да, только бы грязи поменьше, вот этого всего. А так, меня устраивает». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
«…в городе в большом, в России, никуда не хочется уезжать» (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)

По поводу того, как должен выглядеть город своей мечты, демонстрируются самые разнообразные мнения, обычно дополняющие друг друга. 

«Город должен быть старинным (центр), чистый, развитая транспортная система, возможности устроиться на хорошую работу, культурные развлечения, минимум агрессии. В России таких нет. Прага. Чтобы переходить дорогу с закрытыми глазами». (Фокус группа №2, Архангельск, работающая молодежь)

«Таганрог как раз такой. Небольшой. Не больше Архангельска, но недалеко от крупного города» (Фокус группа №2, Архангельск, работающая молодежь)

«Хотелось бы чтобы в городе была ХОРОШАЯ больница».  (Фокус группа №2, Архангельск, работающая молодежь)

Для крупных городов (Санкт-Петербург, Архангельск) существует специфический тренд, направленный на деурбанизацию, выражается желание либо частично жить за городом, либо переехать в какой-либо небольшой город, что практически не выражено в малых населенных пунктах. 

«Я бы хотел  бы жить  на  Кавказе, и горы на самом деле, лоза виноградная, ну и поближе к  морю, ну, краснодарский край…Но  не знаю , смогу ли  без  Питера жить, так хоть в мечтах, очень красиво, пейзажно…» (Фокус-группа №13, СПб, работающая молодежь), 

Жителей крупных городов привлекает возможность активно общаться, иметь доступ к разнообразной работе и чаще всего город как место жительства вполне устроило бы. Однако неблагоприятная экологическая обстановка города, загрязненная атмосфера и пр. вынуждает говорить о благоприятной жизни в пригороде или небольшом населенном пункте.

«Я хочу, когда фильмы американские смотришь, у них там пригородные такие города, в ряд стоят дома, маленький городок, когда все знают друг друга. Я что-то в этом роде хочу. В то же время я хочу жить в суете, как город. Я может с детьми в городе хочу жить, но и чтобы была возможность уехать в такой загородный домик, чтобы там отдохнуть. {…} Я хочу, чтобы дети выросли не как деревенские дети, чтобы они знали обстановку города, и в то же время , чтобы они привыкли к этому всему, к обществу, и в то же время, что они с природой». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

Жизнь же в небольшом городе не устраивает молодежь своей неухоженностью, отсутствием контроля власти за загрязнением и свалками. Другой недостаток - отсутствие мест для досуга, даже кинотеатр отсутствует. Надежды на достойный заработок в Олонеце у школьников невелики, может только, если случится чудо и поможет кто-то со стороны.
«Пусть в нашем городе будет чистота. У меня на даче речка через пятьсот метров. Вот один мужик додумался сделать городскую свалку. Ладно, дальше через речку четыре дачных поселка. А у речки хотят сделать городскую свалку. Нас не спросили. Поэтому я хочу, чтобы не было такого произвола.» (Интервью 7, Олонец, школьник)

«Вероника говорит о том, чтобы не уезжать из этого города. У нас город-то маленький. У нас места рабочие все заняты. И найти место, где ты на самом деле будешь зарабатывать, сколько тебе нужно на жизнь, чтобы не зависеть ни от кого, у нас это в городе нереально. Может быть, приедет какая-нибудь «фишка» крутая, где будет много рабочих мест, именно на хорошую специальность, вот тогда да, можно». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
«Вероника: А что делать после 11-го класса? Сесть в Олонце дома и смотреть телевизор? 

Оля: Хочется же полной жизни. И узнать больше». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)

«Хотелось бы, чтобы в Олонце начали что-то строить, что-то возводить, чтобы не как сейчас в последнее время все только разваливают... А хочется, чтобы открылся кинотеатр. Он у нас есть. Его просто надо восстановить. Он лет 13 не работает. Развлекательные центры чтобы были, боулинг там которым хотелось бы заняться. Вот чего нет в Олонце. Это не для того чтобы денег сделать». (Фокус-группа 7, Олонец, работающая молодежь)
Мобильность 

Оценка категории собственной мобильности в мечтах молодежи может быть дана с двух позиций.

Первая. Мобильность нынешнего поколения молодежи в целом выше, чем у их сверстников в конце эпохи СССР или в девяностых годах прошлого века. Практически все участники исследования отметили возможность и желание к перемене места жительства. При этом для одних это уже свершившийся факт, для других – обязательный элемент осуществления мечты в будущем.

Вторая. Мобильность подразумевает под собой разовое изменение места жительства. То есть это не состояние свободы и возможности перемещаться из одного региона в другой (из одной страны в другую) в зависимости от предложений работы, изменений семейного состояния, выбора лучшего климата, новых впечатлений и т.д. Это разовый акт, как отказ от своего прошлого состояния, видимо, носящего черты негативной оценки, и прорыв в некое позитив состояние будущего. С этим же связаны и единичные случаи мечты о втором переезде. Они возникают в одном случае, когда переехав из небольшого поселения в областной или районный центр, человек не находит достаточного количества позитивных изменений. В этом случае в мечте формируется образ следующего переезда, но опять же, как разовая акция. 

При этом можно провести градацию таких переездов. 

Из деревни в районный центр.

Из районного центра – в областной (или сразу из деревни в областной, если районный уже достаточно изучен и не соответствует критерию резких позитивных изменений собственных условий жизни)

Из областного центра в крупный мегаполис в России.

Из мегаполиса – за границу (или сразу из областного центра за границу, если сформированные представления об образе жизни в российском мегаполисе не соответствуют критерию резких позитивных изменений собственных условий жизни)

Достаточно четко данную тенденцию фиксируют и сами участники исследования.

 «Просто у нас у многих ребят такая фраза возникает: "Мне здесь тесно. Здесь грязно". Многие хотят в Питер, Москву, а некоторые даже за рубеж. То есть вот такой идеал городов большущих. Я думаю, что мне туда не хочется. Но с другой стороны даже если потом захочется, то я должен быть к этому готов, чтобы переехать туда. Потому что большой город.. У него совсем другая жизнь. У него совсем другой ритм и так далее. Пока, по крайней мере, такого нет. Я заметил, что у городских такого больше, тех кто выросли в Архангельске. Я для себя открыл такую закономерность: вот взять деревню у себя в районе, ну некоторые сразу уезжают учиться в университет в города, а стабильна такая ситуация - человек хочет себе получше, он переезжает в райцентр, те, кто родились в райцентре и всю жизнь прожили, те переезжают в ближайший город или сразу в областной центр, те, кто опять же в этом городе родился, ему опять же хочется либо в областной центр, либо в Петербург примерно. Те, кто живут в Петербурге и Москве, те наверное хотят весь мир покорить, и многие из них ездят. Получается, что в деревне никто не остается, потому что обратного нету пути. Но все равно люди как-то вот прыгают и все равно, когда я приехал сюда, поступил... нормальный город, нравится мне, в принципе моя родина. Меня все устраивает, по крайней мере, пока. Мне хочется здесь, наверное, остаться». (Интервью 4 Архангельск студент.)
Интересно отметить, что больше двух переездов в своей жизни практически никто не планирует. Кроме единичных случаев с мечтой о мобильности, жизни и работе в разных регионах страны.

 «Для меня это дом, плюс, в общем-то, мне  нужна такая ситуация, мне нужно хотя бы иметь знания, что в любой момент я могу уехать куда угодно. То есть сесть на поезд, там выйти на трассу, поднять руку, поехать автостопом и куда-нибудь уехать». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)
«Я в Олонце не очень хочу жить. {…} Потому что нажился уже здесь. Хочется другого. Не потому что здесь плохо. Просто для меня было бы очень хорошо, если бы я не жил в одном месте. Я не говорю о не постоянности, но я не представляю прожить 60 лет в одном доме, в одном городе и ходить на одну работу. Я могу и здесь пожить, я не против, пять лет, семь, но потом было бы хорошо переехать куда-нибудь, сменить обстановку, не обязательно менять работу, можно перевестись на похожую» (Интервью 7, Олонец, школьник)
Можно выделить несколько побудительных мотивов такого переезда.

Первый. Это поиск условий более комфортной среды проживания, описываемой и как социальные взаимоотношения, и как окружающий ландшафт, климат, условия комфортности, технической обеспеченности и т.д. 

Здесь можно выделить два уровня. 
Во-первых – это переезд в другой город. Подобная мечта зачастую строится на объективной информации сравнения окружающей жизненной среды, которая есть сейчас вокруг, и той, которая реально существует в других городах. Источником знания в данном случае является как личный опыт, так и опыт друзей, более, или менее объективная доступная информация.  Желание сменить место жительства мотивируется по-разному. Например, из Архангельска молодежь мечтает уехать жить куда-нибудь в Москву, Санкт-Петербург или Сочи. В Москве привлекает активность жизни, в Санкт-Петербурге – архитектурные памятники, а в Сочи – теплый климат. Но представляется, что мобильность сопряжена с издержками – потерей знакомой обстановки и близких людей. 

«Я думаю, что я хотела бы жить либо в Санкт-Петербурге, либо в Сочах. Сочи – это тепло, это хорошо, это «зашибись», это море, солнце вечное. А Санкт-Петербург – это музей под небом голубым. Там приятно довольно-таки, но все-таки там погодные условия, конечно, частые депрессии, но нужно знать, как себя из них выводить». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

 «С класса, наверно, с восьмого была мечта, что хочу уехать в Великобританию. Наверно из-за этого выбрала специализацию "английский язык", пошла к достижению своей цели. Но потом проучившись, я поняла, что не так там все хорошо, прелестно, и сейчас в принципе у меня такой мечты нет – уехать куда-нибудь из России. Я бы хотела переехать, да, действительно в другой город, может быть, что-нибудь южнее выбрать, но менять страну – нет. Если только попутешествовать, потому что всегда интересно узнать что-то новое, увидеть и открыть для себя те страны. новый какой-то мир, но переезжать куда-то – нет». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки)
«В Архангельске сложно оставаться. Архангельск, как я поняла даже за последние полгода, раньше об этом не думала, Архангельск – это... люди все друг друга знают, через кого-то , через как-то все знают друг друга, это уже невозможно просто. Это уже очень сложно. ТЫ встречаешь человека, начинаешь, он становится интересен, и вроде темы общие, а потом от кого-то там что-то услышал... Все равно у каждого откладывается мнение о человеке, от одного услышал, от другого услышал, от третьего услышал. Тебя знают все, о тебе у кого-то определенное мнение сложено, это очень сложно. Это очень сложно знакомиться, очень сложно как-то ставить себя. Допустим, знакомишься с человеком или приходишь куда-то в компанию или что-либо вообще, ты пытаешься себя ставить, что ты вот такой вот. С одной стороны ты показываешь, каким тебя в этой компании тебя должны видеть, а они знают о тебе то, что в принципе это и неважно, но они знают, что ты вот там такой вот. И это очень сильно давит, по крайне мере на меня». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки)
 «А насчёт того, как я себя вижу в будущем, ну вообще я патриот своей страны. Страны в общем. То есть у нас есть такие места, где чистый воздух, где много платят, что не мало важно. Вообще, мечта уехать в Ханты-Мансийск. Там классно, мне понравилось. Там дома все непохожие друг на друга. Там почти нет одинаковых домов. Ну в общем мечта, это Ханты-Мансийск». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)
 «Я наверно хочу уехать отсюда, я не хочу работать не в Северодвинске, ни в Архангельске. Питер, Москва - тоже не хочу. Мне близки города Новосибирск, Екатеринбург, я, почему-то туда хочу. Почему Новосибирск, Екатеринбург? Это города побольше, чем Архангельск, но не такие как Москва и Питер, города, в которые все рвутся, мне это не интересно». (Интервью №5 Архангельск студентка)
Во-вторых – это переезд за границу. Зачастую такой образ не подкреплен конкретной информацией, он не основан на конкретной практике или объективном знании, но все равно в мечте такой образ является доминирующим. 

 «И сейчас я хочу жить, возможно, глупо, но я хочу жить в Италии. С детства мне нравилось сочетание даже в названии этих букв, мне сейчас нравится то,  какие там люди, соответственно с этим хочу изучать итальянский язык. Я видела, общалась не один раз с итальянцами, мне очень понравилось. Мне кажется, именно там люди, они ... Ну, я похожа на них. Мне хочется жить там. Там достаточно комфортный для меня климат. Возможно, не в Риме, а обычном маленьком городке как Северодвинск, но все равно именно там». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки)
«Мне очень нравятся Соединенные Штаты. У меня еще с четырнадцати лет сформировался такой образ как страна мечты. Но возможно, за определением этой страны кроется такой смысл, то есть еще с начала двадцатого века происходило, люди ехали туда за мечтой, за реализацией того, чего они хотят. И мне тоже нравится юг Америки». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки)
 «Я бы хотел жить в Новой Зеландии, потому что там чистая, очень красивая страна, вот в фильмах вот во всяких, эпосах, да, показывают, всегда показывается Новая Зеландия. Там всегда очень красиво, пейзажи хорошие» (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)
«Я  бы  жил где-нибудь в  Европе  в маленьком  городке,  в  горах. Где-нибудь в Праге, в  Польше, где есть маленькие городки, Испания…». (Фокус-группа №13, СПб, работающая молодежь)

Второй. Это поиск возможностей самореализации, в первую очередь - профессиональной. При этом можно выделить и оперирование конкретной информацией, и общие достаточно абстрактные представления. При этом желание уехать в другой российский город более выражено у жителей небольшого города, чем у жителей мегаполиса. 

«Но в основном сейчас я загорелась мечтой такой – уехать из России. Ну, думала об этом. Куда уехать, это зависит от многих факторов, так как я учусь на педиатрии, педиатров диплом наш не везде принимают, то есть, допустим, Швеция. Там ценится диплом педиатра <…> …Видите, оно определяется не только моими "хочу", и тем более я не могу говорить точно, потому что я еще не была за границей. Жили там мои друзья, и что? Они мне рассказали, но я сама этого не прочувствовала. И выбор зависит оттого, где подходящие условия для того, где я смогу реализоваться. А вот если конкретно взять Архангельск, я считаю, что это ужасный, коррумпированный город, где о людях думают в последнюю очередь, конкретно о народе, массе». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки.)
 «Через 10 лет я думаю, это первостепенная мечта, если это получится, жить заграницей, скорее всего это Швеция, потому что педиатров там наших русских ценят, насколько я знаю, сам две недели назад был в Норвегии. Если как бы заграницу не получается, то планирую в федеральных городах, это скорее всего Санкт-Петербург. Тоже в учреждении крупном, медицинском. Скорее всего, это либо онкологический центр, так как планирую в онкологию, либо детский хирургический крупный центр в Санкт-Петербурге. Разница лишь в том, почему я вот выбрал такую позицию, сам работаю в отделении  реанимации у нас в областной больнице, в качестве среднего медперсонала. Побывав в Норвегии, вообще общаясь с заграничной медициной, с друзьями, просто вот эта разница очень чувствуется, просто как небо и земля. Поэтому, может, если останусь в России, то буду прилагать все усилия, чтобы вот это вот наша медицина всё-таки поднималась, но побывав там, уже просто как говорится. Вот и всё. <…> Вот, если брать даже медицину нашу в целом, вот те области медицины, в которой я хочу реализоваться, вот есть дефицит постдипломной подготовки. Да уехать в Санкт-Петербург, в Москву, в ту же Норвегию, заграницу, в Швецию. Вот пусть брать даже ту же больницу, областную, куда планирует крупный центр встраиваться, дефицит, не дефицит, а переизбыток кадров. То есть, нет мест, куда мне устроиться» (Фокус-группа №; Архангельск студенты.)
 «Окончить училище, в Питере собираюсь дальше отучиться…Здесь перспектив для дальнейшего развития нет, у нас хороших мест нет, в автосервисе ковыряться за те же копейки особого удовольствия не получишь, мало кто поднимались и то в основном на бизнесе, мне нравится Петрозаводск, или какие-нибудь другие города России» (Интервью №9 Олонец, студент)
«Я хочу уехать с Олонца. Это уже и не город, его переделали в посёлок городского типа. И своим детям я хочу дать атмосферу жизни, где они могли бы крутиться. Например, тот же Петрозаводск. Он не такой большой как Санкт-Петербург, но всё-таки больше. И там, мне кажется, можно большего достичь. И моя мечта - уехать жить в Петербург». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
Третий. Это личные мотивы – любовь, переезд к близкому человеку.

«Также в близких мечтах, это – переехать в другой город и там как-то устроиться, конкретно – в Ярославль. Там найти работу, со своим молодым человеком устроиться как-то в жизни. <…> … в Ярославль, потому что я уеду туда к своему любимому человеку, и уже там мы будем продолжать строить отношения. Единственный выход из положения, в котором я сейчас нахожусь, я вижу, только уехать туда» (Фокус-группа №3 Архангельск студентки.)
Интересно проследить особенности зависимости от нынешнего места жительства молодежи на формирование мечты о переезде за рубеж.

Так из Архангельска жизнь за рубежом кажется сопоставимой с жизнью в России (судя по средствам массовой информации). А жизнь в иных странах представляется сложной из-за отсутствия круга близких людей, из-за «предсказуемой», с их точки зрения, ностальгии по России.

«Конечно же, я хочу жить в России. Все детство, всю жизнь тут прожил. Мне кажется, если в другое место на всю оставшуюся жизнь уехать, все равно будет тянуть обратно. Даже е если уеду, все равно приеду обратно. Я не смогу там жить». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

«Я бы тоже осталась в России, потому что, как говорится, в Тулу со своим самоваром не езди. То есть ты туда приедешь, как может случиться, ты абсолютно одна, нет знакомых, нет людей. которые смогли бы тебе как-то помочь в трудной ситуации. Может быть, я бы просто хотела пожить пару месяцев в разных странах, просто может посмотреть, попутешествовать. А так я осталась бы здесь, потому что я здесь родилась, я здесь живу, все свое, все родное». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы). 
«Все-таки здесь осталась бы, потому что мне близко все это, родина. Не знаю, я не могу без нее. Даже когда я уезжаю в другой город, меня тянет сюда, это невозможно, потому что здесь мои друзья, здесь мои родные, и я не могу представить себе жизнь без них». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

Молодежь мегаполиса Санкт-Петербурга, напротив, больше настроена на переезд в другую страну, они, по-крайней мере, мечтают об этом. Аргументы переезда весьма расплывчаты, они не формулируйся в материальных эквивалентах, скорее в терминах культуры, нравственности. Но школьницы уверены, что «там» все «по-другому». 

«Я поехать в Англию хочу - это моя мечта, начиная лет с трех, потому что у мне нравится английский язык. Там другая культура, люди более морально устойчивые, они сохраняют свою культуру, у них традиции свои. Мне их традиции интересны, они более консервативны, сдержанны, строги в большинстве случаев. Если было это в России, я бы тут осталась, но здесь. {…} А в Британии там все везде стандартно - там она сплошная культура, все знают, что происходят в другом городе, какие традиции и что предпочитают». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

Молодежь города Олонец и села Грузино, если и мечтают сменить населенный пункт, то для них достаточно будет передвинуться вверх на одну-две ступени иерархии населенных пунктов – переехать в Петрозаводск, Питер, Великий Новгород.

Можно сказать, что при анализе возможностей переезда за рубеж выделяется и гендерная зависимость. Так школьники Санкт-Петербурга не столь охотно демонстрируют свое желание уехать, чем школьницы. Тем, кому недостает информации о жизни за рубежом хотелось бы узнать побольше – съездить в другие страны, попробовать пожить там немного. Они очень неуверенно, но признают, что более выгодное предложение материального достатка может стать причиной их длительного проживания за рубежом или переезда. 

Одновременно необходимо отметить, что в большинстве случаев в мечте присутствует туристические, развлекательные и ознакомительные мотивы путешествия по разным городам и странам, без желания там задерживаться на длительный срок. Съездить в другие страны – посмотреть, ознакомиться – представляется интересным. Но только на время.

«У меня есть мечта съездить в другую страну, не как в путешествие, а прожить там определенный промежуток времени, хотя бы три года, четыре, и чтобы я потом вернулась сюда и.... Я хочу ощутить чувство ностальгии, потому что сейчас, когда все охвачены американизацией и все бредят европейскими деньгами, а наши родители так любят просто этот город и не только город, вообще Россию, я хочу просто вот это почувствовать. Это чувство, что ты не можешь жить без своего города». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
 «Побывать-то я, конечно, хочу везде, но остаться в России». (Фокус-группа №3 Архангельск студентки.)
 «…по миру, сразу представился за рубеж. Как экскурсии. Не жить там» (Интервью №4 Архангельск студент)
 «Одна мечта скажу, не так давно видел, на учёбе показывали фильм про воду, научный, может, кто видел. Там место, где рождается вода, это плоскогорье Южной Америки. Вот я просто видел, у меня мечта появилась, картина, хочу вот там побывать». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)

«Хотелось  что-то  вроде кругосветного  путешествия, но не по  общепринятым местам» (Интервью №1 Архангельск, рабочая молодежь, М) 
«В Австралии очень интересно, там климат особый, животных много необычных, аборигены, много интересного. В Норвегию хотелось бы съездить посмотреть как там на лыжах катаются или в Швейцарии, где горы, в Италию съездить - Рим посмотреть, во Францию – Париж, и так далее». (Интервью №18, СПб, рабочая молодежь)
Интересно рассмотреть группу тех, кто в мечте вообще не высказывает возможность собственного переезда. Здесь наблюдается четкое деление на жителей мегаполисов, и жителей других регионов. Так, если первые, говоря о нежелании уезжать с нынешнего места жительства, приводят прагматические аргументы возможной успешной карьеры, дополнительные преференции профессионального роста, а также устраивающий их уровень комфортности, с возможностью его улучшения. И именно в данной группе доминирующими являются побудительные мотивы не из материальной сферы (комфортность среды обитания или самореализация), а нематериальные категории: «Патриотизм», «Моя Родина», «Гордость за свою страну» и т.д. 

 «Мне лично хочется жить в России, гордиться тем, что я здесь родилась, что я русская, что живу я именно в России и гордиться тем, что я здесь живу, пусть даже в Архангельской области и в Архангельске. Конечно, живя здесь нужно вносить свой вклад, как-то изменять лучше. Не бежать, это мое мнение, не бежать туда, где кажется, что хорошо. Как говорится, везде хорошо, где нас нет. Да, это всегда так кажется, а преобразовывать и вносить свой вклад, чтобы изменить то, что вокруг тебя сейчас. Я горжусь, что в России есть свои традиции. Когда мы приехали группой, нас небольшая группа была, мы ездили в Финляндию в  Хельсинки, мы сказали, что мы из России, мы сказали это гордо» (Фокус-группа №3 Архангельск студентки.)
 «А как же патриотизм? Ты говоришь, вот я смогу себя там реализовать. А почему ты здесь? Возьми, начни, сделай что-то с нуля и чтобы было лучше, чем заграницей. Почему?» (Фокус-группа №4 Архангельск студенты.)
Предпочтительные характеристики среды обитания – дом, экология
Обеспокоенность загрязнением среды обитания выражается молодежью очень часто. Отсюда мечты о желательных позитивных изменениях в экологической обстановке, о вкладе человечества в предотвращение природных катаклизмов и катастроф.
«…мне кажется, что экология продвинется, там все почистят, что надо подчистить, залатают озоновые дыры, изобретут, наконец топливо, какой-нибудь там газ, который не вредный для окружающей среды. Как-то что все пойдет в лучшую сторону, ни какого там затопления не будет, ледники никуда не пойдут и возможно даже смогут как-то восстановить, повысить популяцию животных, которые в красной книге, то есть если меньше времени будет одним вещам уделяться, то просто станет больше времени и больше ученых, которые смогут заниматься именно восстановлением планеты» (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)

Наиболее часто встречающиеся мечты молодежи о среде обитания могут быть определены тремя главными характеристиками - хочется жить в более теплом, красивом и чистом месте. 

Мечта о жилище – мечта о большом отдельном жилище, чаще всего отдельном доме. Подавляющее большинство описывает жилье своей мечты именно как собственный дом, двух-трех этажный около областного центра, российского мегаполиса или заграницей Описания мечты о собственном доме являются неотъемлемой частью образа стабильности и независимости в представлениях молодежи.

«Если строить свое что-то, то двухэтажное сооружение с террасой, чтобы наверху балкон был», (Интервью №11 Олонец, работающая молодежь)

«Я не хочу квартиру, я хочу дом, чтобы это только свое было. Не большой, но свой. Ну, в квартире соседи, все как-то разделяется. А домик - это свое». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

Она построена не на имеющемся опыте обладания, а наоборот, хочется того, чего никогда не было – трехэтажный дом, двухэтажная квартира. Почти обязательным условием является изолированность от соседей. 

«[Дом] большой. Будет большая ванная, именно ванная комната, не то, что там ванна, рядом умывальник, все зашибись, ванная комната. Нет, ванная комната большая, просторная, чтобы было где развернуться, повернуться, развесить все халатики, расставить всю косметику, все шампуни, всякие баночки-скляночки, чтобы было окно. В общем, чтобы была ванная комната». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

«Я хочу двухэтажную квартиру, не знаю почему. Я ни разу не была в двухэтажных квартирах, но очень хочу. Видела красивую винтовую лестницу и я подумала, она будет в моей двухэтажной квартире. Например, нижний этаж будет для всех, а верхний этаж будет только для меня, буду впускать туда того, кого захочу. Если не захочу, никто туда не зайдет». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
Представления о том, что такое «большой дом» и «маленький дом» очень относительные. Дома «с садом и бассейном», с количеством комнат «чем больше, тем лучше» в мечтах описываются как «небольшие» и «уютные».

«Хочу небольшой дом, тоже с бассейном, с садом. Главное, чтобы там было уютно, хорошо, комфортно, чтобы был уютный дом». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
«Можно работать и в Петербурге, но чтоб дом был, нормальный дом. Желательно большой и двухэтажный, чем больше комнат, тем лучше. Чтоб уютный был. Если очень большой, как сейчас строят некоторые новые русские, замки, то, что это за дом такой?» (Интервью 7, Олонец, школьник) 

Загородное (индивидуальное) жилье представляется в виде отдельно стоящего коттеджа (как правило, 2-3-х этажного), с приусадебным участком, обеспечивающем комфортную среду относительной изолированности (чтобы соседи не мешали) с одной стороны, и относительную коммуникабельность (чтобы было с кем пообщаться) с другой. Негативно оцениваются имеющиеся дачные поселки, где имеется, с точки зрения респондентов, излишне высокая плотность застройки, создающая некомфортные (слишком плотные) отношения с соседями.

Показательно, что критерий плотности (изолированности от соседей) превалирует над остальными потенциальными недостатками имеющихся дачных поселков (слаборазвитой инфраструктуры), которая вообще не указывается как значимый фактор. 
Образ такого дома является и выражением мечты о защите от внешнего мира, и основанием для долговременной надежности, и частью социального имиджа, а также неотъемлемым элементом семейной жизни.

«Собственный дом на севере, рядом с лесом, чистый воздух, мало машин. 4 комнаты, кухня, веранда, хлев, 2 комнаты, палисадник, с печным отоплением» (Фокус-группа №2, Архангельск, работающая молодежь)
«…загородный  дом  двухэтажный  с  балконом, веранда, чтоб  была. Прудик, деревянный мостик, рыбки». (Фокус-группа №13, СПб, работающая молодежь)
«Хотелось бы, чтобы это был свой дом, небольшой, двухэтажный, без домохозяек, жене убирать, без домохозяек. На втором этаже пара комнат, на первом холл, где есть столик, за которым можно попить кофе, две комнаты внизу, кухня европейского образца со стоечкой примыкает к холлу. Наверное, не в центре города. За городом. минут 25 езды от работы. В этом доме живет жена, двое детей. Родители живут дома у себя в районе, и мы приезжаем к ним пару раз в год. Они к нам приезжают». (Интервью 4 Архангельск студент)
«Оптимистичный прогноз для меня – это, когда я буду жить, ну пускай, я очень хочу, действительно,  для себя отдельный дом. Отдельный дом, двухэтажный, чтобы был у меня под землёй, своего рода землянка, я не знаю как это подвал такой огромный, чтобы в нём все было замечательно, чтобы и там и тут, меня устраивало всё. Работа, наверное, дом этот будет находиться  где-нибудь в рекреационной зоне отдыха для, допустим, союз писателей, союз, вот чтобы был творческий процесс, не отрываться от него. На рублёвке необязательно. Не хочу, да». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)
«Свой дом, дом в техническом смысле, как минимум кирпичный с индивидуальной планировкой. Желательно на месте моего нынешнего дома». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)
«Ну, это не обязательно должен быть громадный дом, а небольшой домик, в 2 этажа, двор без грядок, потом уже, даже на тои же пенсии, когда делать будет нечего, я посажу огородик, будет, где покопаться. А так, хочу лужок зелененький, что-нибудь красивое, аккуратное, чтобы простенько и со вкусом». (Интервью №9 Олонец студент)
«Я хочу  приобрести  свое  жилье, не квартиру, а  дом  собственный». (Интервью №1 Архангельск, рабочая молодежь)

«Ребенок растет, чтобы не было этой нервотрепки со съемными квартирами, чтобы обеспечить свою семью и жильем и дальше. На первом месте конечно жилье, на втором месте - все остальное: машина, вещи. Это цель и в то же время это и мечта. Мы иногда мечтаем с женой какое у нас будет совместное жилье, как оно будет выглядеть». (Фокус-группа №7, Олонец, работающая молодежь)

Предпочтение к малоэтажному (частному) жилью в сельской местности и поселках городского типа связывается с недостаточным объемом или низкой комфортностью имеющегося многоквартирного фонда, либо с материальными факторами – относительно низкой стоимостью индивидуального жилищного строительства в сельской местности, с возможностью реализовать потенциал самовыражения (сделать дом по собственному проекту, индивидуальной планировкой, красиво оформленным приусадебным участком), дополнительными факторами комфорта (территориальной изолированностью от соседей). 
«Раньше больше мечтали  о  квартирах, теперь  о  доме, пусть  маленький, но  домик. Очень по разным причинам. А у нас страна позволяет по масштабам каждому по домику, ну чтобы так – раз упс и все в домиках живут… речки такие чистые… воздух чистый», «Какие-то условия создавать, что бы, когда дети родятся, им было где жить банально. Чтобы можно было куда-то выйти, посидеть на берегу, чтобы там что-нибудь плохое не плавало». (Фокус-группа 7, Олонец, работающая молодежь)

В крупных городах наблюдается двоякая картина: с одной стороны, в ближайшей перспективе предпочтения к отдельной (личной, находящейся в собственности) квартире, независимым от родителей жильем. С другой стороны, наряду с необходимостью иметь в городе квартиру, формулируется необходимость иметь в дополнение к нему комфортное индивидуальное загородное жилье, находящееся относительно недалеко от города (30-50 км) имеющее хорошую транспортную доступность, хорошую экологию и обеспеченную обслуживающей инфраструктурой (магазины, школы…). Такие устремления для мегаполиса (Санкт-Петербург) связываются с необходимостью «комфортной среды обитания», прежде всего, необходимой для детей и отдыха. 
«…мечтаю жить не в городе, потому что там очень шумно и атмосфера не та. Ну, хотелось бы что-то подобно Рублевке, но в Петербурге, но недалеко от города». (Интервью 7, Олонец, школьник)

«…у нас будет загородный дом, дети, будем все сидеть вокруг камина» (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

«Из нереального, хочется маленький домик, но в центре, с красной черепицей, обязательно, двухэтажный и с мансардой, чтобы мансарда была вся в цветах, в зелени и с кроликами. И хочется еще, наверное, загородный дом, и пони, и ослика. В доме хотелось бы еще библиотеку… совмещенную библиотеку и кинозал, и, наверное, с аквариумом.» (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)

Встречается и стратегия, когда личный дом с приусадебным участком необходим в предпенсионном возрасте (50 лет), до этого достаточно иметь отдельную квартиру в черте города. Также молодые люди не прочь иметь загородный дом для постоянного проживания своих родителей и временного проживания своих детей.
«Когда я был холост, я всегда хотел себе квартиру. Я не хотел себе дома своего. Если дом, там уже ближе годам к 50». (Интервью №11, Олонец, работающая молодежь)
«…поселить родителей за городом, чтобы они дышали чистым воздухом или в той же Чехии и навещать их. чтобы поближе были. Чтобы можно, детей там сдать когда-нибудь» (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)
Также можно выделить наличие в мечтах и доминирующего образа собственной квартиры, хотя данная позиция будет находиться в меньшинстве по отношению к мечте о собственном доме. Характерно, что акцент на мечту о квартире делают именно молодые люди, а не девушки. Представленная позиция, что загородный дом не нужен вообще, может оправдываться не эстетическими или экономическими соображениями, а тем, что его тяжело содержать. В иных случаях, молодые люди руководствуются соображениями экономии времени при деловом образе жизни (нецелесообразность затрачивать время на дорогу). 
«Большая квартира, не частный дом. За ним трудно ухаживать. Квартира может быть собственной, но можно и снимать». (Фокус-группа №2, Архангельск, работающая молодежь)
«Если жить один и работать - то в центре города. Тот же Питер. А смысл кататься в загородный дом, если он огромный и ты один, включить все телевизоры и создавать ощущения присутствия? Тратить час на поездку, когда я могу приехать и поспать лишний час и лишний час простоять в пробке». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
 «Допустим, это вот мне, я один. У меня нет жены, детей. Мне в принципе хватит и однокомнатной квартиры. В принципе это нормально. Даже общежитие. А если я беру тот возраст, ну нынешнее состояние переместить в тело, которому будет, допустим, 25, с моим нынешним взглядом на жизнь, да 1-ком квартира - нормально. Появится жена, нужно естественно площадь больше. Двух-трёх, потому как будут дети, это понятно». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)
«Давайте размышлять так, реальностью, жить реальностью, вот все говорят хотим там загородный дом, то-сё. Во-первых, мы пока не работаем сами, не зарабатываем деньги, то есть о личном доме мы просто мечтаем. Какая-то недостижимая реальность. Это квартира, пускай она будет сначала однокомнатная, потом с ростом семьи, да, семейного положения, пускай, да, в семье будут деньги, она будет как-то развиваться. Если у семьи не будет возможностей купить эту квартиру, то естественно это будет та же однокомнатная квартира, просто она будет оборудована по другому». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)
«То есть если квартира, то где-нибудь на высоте, и просторная, не знаю сколько комнат, может даже квартира студия. То есть одна общая, просторная» (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)
 «Я считаю, что я человек, который совершенно не приспособлен к загороду, считаю, что это будет квартира. Оформление квартиры не то чтобы важно, но мне хотелось, чтобы была гостиная, чтобы была комната, два стола. В любом случае у меня будет работать муж, и я и чтобы было все разное. Чтобы было распределение, и чтобы была детская и спальня. Что еще надо? И кухня» (Интервью 5 Архангельск студентка)

Участники исследования претендуют на достаточно скромные размеры квартир (3-5 комнат, 100-200 м^2), не имеющие собственного жилья молодые семьи мечтают хотя бы об однокомнатной квартире. В целом, это связано с высокой актуальностью проблемы собственного жилья для молодежи (особенно – семейной) и реалистической оценкой своих финансовых возможностей, которые не обеспечивают приобретение собственного жилья в обозримой перспективе.

Отношение к съемному жилью в целом – негативное, оно рассматривается лишь как временная (вынужденная) мера, в связи с невозможностью приобретения жилья в собственность. В качестве основного аргумента приводится непредсказуемость своего будущего (в любой момент квартиросдатчик может попросить освободить помещение).

Допустимость съемного жилья признается лишь в Архангельске, что связывается с потенциальной возможностью потом переехать в более комфортную климатическую зону. 
«Большая квартира, не частный дом. За ним трудно ухаживать. Квартира может быть собственной, но можно и снимать… хочется поменять  место  жительства. Не  столько  угнетает структура  экономики, низкий уровень  жизни  в Архангельске, сколько просто  холодно…». (Фокус-группа N2, Архангельск, работающая молодежь)

Возможность приобретения жилья в кредит (ипотека) основной массой не рассматривается, считается, что доходы молодежи не позволяют выплачивать ипотечный кредит самостоятельно (без помощи родителей). 

Семья, межличностные отношения, дети
Это важный и интересный аспект, встречающийся практически во всех высказываниях. Стоит отметить здесь некоторое традиционное различие в значимости оценок. Мечты о гармоничной и счастливой семье у девушек встречаются чаще и имеют большее значение, чем в мечтах у молодых людей. Это логично и традиционно объяснимо. Абсолютное большинство респондентов имеет установку на стандартную (моногамную) семью, достаточно стабильную, и имеющую, по меньшей мере, двух-трех детей. Главный сдерживающий фактор, ограничивающий заведение ребенка (особенно первого) – это обеспеченность собственным жильем.  
Можно рассмотреть некоторые особенности мечты о семье сформированной в разных социальных и возрастных группах, в различных местах проживания.
Девушки демонстрируют в своих мечтах очень стандартный, разделяемый окружающими набор своих мечтаний: квартира, машина, дети, богатый муж, работа. Семья – практически обязательный элемент представлений и будущем.
«Я тоже солидарна с Аней. Квартира, машина, богатый муж, это то, о чем можно сейчас мечтать. Богатый муж и хороший муж, потому что мужчин в наше время хороших очень мало, не найдешь». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
«…лет через пять уже, лет через пятнадцать, в промежутке 10 – 15 лет дети, первый, по крайней мере, потом уже через 15-20 квартира больше или в каком-то месте более удобном, и наверное, насчет загородного дома подумывать, но если опять же, если муж будет водить, то в этом же промежутке где-то машина. Профессия, наверно годам к 30 хорошо какую-то стабильную такую профессию, с хорошим заработком, интересную» (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)

«Я не знаю. Я хочу, чтобы у меня было двое детей, хороший муж, хорошая работа, чтобы родители никогда не ссорились. Все бы друг друга любили» (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

Образы из американских фильмов или мультфильмов про «обычную», счастливую семью не прошли мимо восприятия молодежи. Хотя  встречается такие описания не столь часто, как можно было бы ожидать, и чаще всего у школьниц.

«Участница 1: Очень часто мы с моим молодым человеком мечтаем о том, как мы, понятно, раз мы с ним встречаемся, у нас мечты, что мы будем вместе. И у нас с ним мечта о том, что едем на машине, какой-нибудь семейной машине куда-нибудь за город, в домик загородный, и в машине сидит: мы сидим, двое детей допустим сидят, мальчик и девочка, собака и кошка. Вот такая семья
Участница 2 (с усмешкой): Симпсоны!». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

В своем исследовании мы столкнулись с довольно примечательными установками школьниц города Архангельска. Девочки очень сильно не уверены, что смогут найти достойного супруга в своем городе, в своем окружении. Кризис в поиске настолько велик, что девочки мечтают о семье, членами которой будут только она и ребенок, но в отсутствии мужа. 
«…наверно, на протяжении трех лет думаю о том, что я замуж никогда не выйду. Да, я не просто мечтаю, я хочу этого, потому что, если я выйду замуж, это должен быть такой человек, я даже не знаю, какой это должен быть человек, за которого я могу выйти замуж. Я знаю, что моя семья будет это я и мой ребенок, желательно девочка, желательно один, не больше. Может, заведу собаку, пусть играется. Потом отведу в детский сад». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

Также на формирование в мечте образа неполной семьи влияет опыт собственной семьи, служащий негативным примером. Девушки не желают повторения своей судьбы для своих детей.
«…я тоже выросла с мамой, допустим, тоже хочу завести ребенка и жить с этим ребенком, потому что для меня было легче вырасти без отца. Думаю, ребенку тоже будет. Мне кажется, муж будет точно таким же, как мой папа. Не хочу я такого будущего». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

Они не собираются следовать установке на обязательное формальное замужество как показатель благополучия, для соответствия общественным нормам и настроены предпочесть жизнь без мужа, чем жизнь в браке с несоответствующим партнером. 
«Я без отца выросла, с отчимом. Такого будущего я не хочу. Если вот как бы отец, он до семи лет у меня был, даже по рассказам мамы, вот такого – да, я хочу, к такому идеалу я бы придерживалась. Но сейчас у меня был отчим, я такого – нет. Лучше, вообще, тогда без мужа». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
Семейная жизнь для школьниц – не в ближайшем будущем. И гражданский брак – мыслится вполне приемлемым вариантом, промежуточным способом совместной жизни перед дальнейшей совместной жизни в браке. 

«…должна быть семья, пусть неофициальная для начала. Рано или поздно любая неофициальная семья становится официальной, потому что я так надеюсь. Может быть, это моя мечта тоже. Я надеюсь, я буду жить с человеком, и потом мы не заметно прейдем к решению связать». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)
Неоднократно в высказываниях девушек из разных населенных  пунктов нам встречались опасения о том, что мужчина в семейной жизни может угрожать их независимости – возможности свободного передвижения, возможности видеться с людьми, работать и обеспечивать себя материально.
«Очень хочется быть независимой, жить без мужа одной, чтобы всегда можно было выходить». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы). 

«По поводу независимости. Я с Аней согласна. Когда не все так, но бывает, вот женщина выходит замуж, сначала счастье, там романтика, а потом когда романтика угасает, женщина тупо сидит дома, потому что большинство мужчин не хотят, чтоб женщина уходила. Мне кажется, что может быть некоторые мужчины просто бояться, что она будет уходить куда-то работать, знакомиться с другими людьми, не то что она разлюбит, ей захочется что-то нового, потому что она будет знакомиться с другими людьми. А он хочет, чтоб она только с ним общалась и с родными. А независимость – то, что ты могла себя обеспечивать». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

«Закончить университет. Хорошую работу найти. Завести семью, детей. Не зависеть от своего мужа, потому что, на примере своей семьи я понимаю как это сложно. Например, если бы я была на месте своей мамы, я бы не смогла так жить». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
Мальчики-школьники также считают приобретение семьи частью своей мечты. Семья фигурирует у них как достижение определенного статуса, но пока лишенного в воображении мальчиков конкретного содержания. Единственное, что они «знают» о своей жену – она будет красивой. Одновременно с браком приемлемым видятся и отношения с любовницей.

«Жена-красавица, машина, квартира. Сейчас это больше как цель. А потом, когда будем большими дядьками с толстыми кошельками, будем думать уже более неземном, например, жить на Венере». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
«Смотря, что ты подразумеваешь под любовницей. Это женщина, с которой ты можешь переспать, которую ты заводишь из-за того, что тебя жена не удовлетворяет в постели. Или это человек, с которой тебе интересно общаться, потому что так. Потому что с женой не можешь поговорить о чем-то, с любовницей - можешь». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
При рассмотрении общих для всех категорий молодежи тенденций, необходимо выделить несколько аспектов.

Первый. Практически для всех участников исследования в их мечте семья является одной из базовых ценностей. Её или указывают на первом месте, или одновременно с собственной карьерой и социальным положением. При этом, семья это и собственный мир, элемент устойчивости, надежности и спокойствия, и необходимость рождения детей – продолжения рода, и элемент социальной инфраструктуры.

Второй. Во большинстве случаях, мечта о семье опирается на образ традиционной семьи муж – жена – дети.

Третий. Практически во всех случаях в мечте речь идет о единственном браке на всю жизнь.

Четвертый. Далеко не  всегда прослеживается прямая зависимость создания семьи после реализации мечты об улучшении собственного социального положения.

«…я мечтаю о семье и причем в самое ближайшее время, о ребенке задумываюсь, потому что по определенным своим личным мотивам надо и хочется.» (Фокус-группа №3 Архангельск студентки )

«Мечта всегда была на ближайшее будущее, чтобы у меня была семья, любимая жена, дети, и  родители. Те люди, которые меня воспитали, близкие родственники, ну может быть там тёти, дяди. Но самое главное там, мать, отец, жена и дети. Для меня это сила, опора. Те люди, которые будут создавать и создают в жизни всё. Тот тыл, который меня будет охранять. Я не говорю, что может я слабый, я буду прятаться за них, я считаю, что у человека, если лично для меня, у меня не будет ни родителей, в первую очередь, которые могут уйти. Жены, детей, то я как личность, как человек не состоюсь в этой жизни. А если они у меня будут, то в принципе, всё хорошо будет». (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)

«Хочется найти себе вторую половину, до сих пор я ее еще не нашел. Хочется найти, чтобы она мне подходила, помогала, и мне хотелось ей помогать. Хотелось бы один брак, чтобы это была одна какая-то устойчивая семья. Несколько детей» (Интервью №4 Архангельск М)

«детей двое-трое, в дальнейшем естественно внуков много и, наверно, хорошее жилье», (Интервью 16, СПб, работающая молодежь)

«Детей будем заводить и без дома. Дом не основополагающий, но  хочется  хороший дом» (Интервью 1, Архангельск, работающая молодежь), 

«Я хочу, чтобы у меня была большая крепкая семья. Муж и дети». (Интервью 6, Архангельск, работающая молодежь)

Встречаются нетипичные случаи, когда респондент нацелен на активную мобильность, на  возможность съемного жилья и соответственно на очень отдаленные перспективы создания семьи. То есть в данном случае можно фиксировать цельный сложившийся идеал образа жизни, транслируемый на различные её аспекты.

«Я так понимаю, тут большая часть все ж таки мечтает о семье и так далее. Я сейчас лично себя семейным человеком абсолютно не вижу. То есть, и думаю, что если брать определённое будущее, вряд ли это будет. Ну, вот моё мнение, что для того, чтобы появилась семья, нужно, чтобы ты мог эту семью содержать. То есть, чтобы лично ты только ты. И ты должен знать, что в любом случае с этим ничего не случится. То есть это дополнительная ответственность, в первую очередь семья. Возможно, как бы я просто банально не готов, но пока я себя семейным человеком не вижу» (Фокус-группа №4 Архангельск студенты)

Отдельно следует отметить, что говоря о своих представлениях о счастливой семье, многие из участников исследования высказывали мнение, что разные поколения должны жить отдельно, хоть и с сохранением некоторого периодического (не слишком частого) общения.  Причем это касается как  родителей участников, их сестер и братьев, так и их будущих детей.

 «Родители живут дома у себя в районе, и мы приезжаем к ним пару раз в год. Они к нам приезжают» (Интервью №4 Архангельск студенты)

«…площадь дома меняется в зависимости от растущей семьи… Отдельная квартира у мамы. Опять же отдельная квартира у брата с женой» (Фокус-группа №4, Архангельск студенты)

«Модератор: Мечта о среде обитания есть какая-нибудь или нет? 

Участница: Отдельно от родителей 

Модератор: Чтобы дети жили с вами до старости?

Участники (хором): Нет» (Фокус-группа №11, Санкт-Петербург студентки)

Можно предположить, что данное представление появилось из стремления вырваться из-под родительской опеки, из желания реализовать собственную свободу и независимость от родителей. При этом данное стремление оказывается  часто оказывается невозможным по финансовым и/или жилищным обстоятельствам, а по тому еще более актуальным. При этом собственное желание о самостоятельности переносится и на своих будущих детей.

Важное место в мечтах молодежи занимают дети. Но сами мечты о детях несколько разнятся в зависимости от места проживания, возраста и социального положения.
Девочки часто говорят не об одном, а о двух-трех детях.  Семья из четырех – пяти человек рисуется благополучной и счастливой.  
«…постепенно наращивалось с каждым годом, но наверно лет с десяти начиная, то есть как-то сначала хотелось только одного ребенка, потом второй как-то прибавился. По мере того как я ездила, смотрела, как кто живет, какие-то свои мысли» (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)

«Будущее оно должно быть благополучным. Это должно быть счастливым хорошим детством, а каких-то негативов… То есть семья счастливая со здоровыми детьми, на которых вся надежда. Нужно их воспитать их лучше себя. Детей рожают для того, чтобы, во-первых, численность семьи поднять, но и для себя, чтобы они были лучше тебя. Обычно, как я понимаю, детей рожают для того, чтобы численность населения поднять. Это бред. Но если чисто для себя, чтобы дети стали лучше родителей, чтобы они добились чего-то большего, чем родители. Чтобы, скажем, улучшить семейную династию, в кругу своей семьи повысить свои рейтинги». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)
Мечты отдельных девочек касаются и возможности усыновить или удочерить ребенка из детского дома.

 «Очень хочу взять ребенка из детдома, например, это моя мечта. Ну, вроде так посмотришь по телевизору бездомные дети, маленьких оставляют, бросают. Во-первых, очень жалко, во-вторых, была рекламная газета, и была напечатана фотография маленький мальчик, я помню, что его зовут Максим, ему четыре годика. Было объявление, что он ищет маму и папу. Я помню, я маме сказала, что если бы мне было 18 лет, я бы его обязательно взяла, несмотря на свое положение, я бы старалась на него денег найти, просто очень-очень понравился, глазки добрые». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
Школьницы небольшого города Олонец имеют очень схожие и приземленные мечты о своем будущем, о будущем своих детей и их это не удивляет. По их признанию узость круга общения предопределяет схожесть их мышления. Они продемонстрировали удивительное единодушие в том, что осуществление функции деторождения является долгом женщины по продолжению рода. 

«У нас город маленький, мы все друг друга знаем, мы общаемся, делимся опытом друг с другом и поэтому у нас похожи представления. Конечно, в доме, когда с родителями, мы все разные. А когда в школе все собираемся, то схожи очень». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
«Юля: Я не говорю, зачем живёшь, но женщина должна рожать дальше.

Вероника: Продолжать род.

Юля: Да.

Модератор: Я могу сказать, что все из вас согласны, что женщина рождена для того, чтобы дальше рожать, продолжать род?

Хор: Да»
Мечты о детях у мальчиков не столь артикулированы, как у девочек, в отличие от них, они не встроены в контекст мечты о будущем. Скорее дети – это нечто неизбежное, что само самой разумеется случится когда-нибудь. Предпочтительный возраст для рождения детей: 25-30 лет, их рождение связывается с необходимостью «встать на ноги», иметь стабильное материальное обеспечение. Количество детей должно быть необременительным, чаще один - два, чем больше. 

 «[Количество детей] зависит много и от финансового положения. Если толстый кошелек, то также двое, а зачем больше?». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)

«При этом менее защищен - один ребенок. Он ничем не защищен, родители будут все внимание направлять на этого ребенка и он привыкнет к тому, что его все любят и обожают, то есть в его спартанских методах я сомневаюсь, что он сможет держать всю жизнь». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)
«Ну.. дети они же цветы жизни, от них радость всякая…много их должно быть, ну не меньше трех точно» (Фокус-группа 15 школьницы)
«Думаю двое или трое. Оптимально три. Но это, смотря какими будут жизненные условия. Ведь когда создаешь семью, необходимо создать и условия. И для двух детей нужны одни условия, для трех – другие, для одного – третьи» (Интервью 7, Олонец, школьник)

Дети, как фактор ограничения личной свободы (перемещений, развлечений) представлен, но выражен слабо. 

Для работающей молодежи наличие «материнского капитала» признается в качестве важного стимулирующего фактора, однако подчеркивается, что проблему собственного жилья таким образом решить невозможно. 

«Сейчас хорошо конечно сделали, за второго ребёнка 250 тысяч. Но я считаю, это не всё. То есть нужно какие-то более глобальные вносить изменения» (Интервью 17, Санкт-Петербург, рабочая молодежь)

Таким образом, рассматривая образы детей в сформированных мечтах молодежи можно выделить несколько моментов.

Первый. В подавляющем большинстве случаев в мечте речь идет о нескольких детях в семье.
Второй. По мере взросления меняются гендерные различия в представлениях о количестве детей. Среди студентов количество детей в семье в мечтах молодых людей несколько больше, чем в мечтах девушек. Среди школьников наоборот – девочки нацелены на большее количество детей в семье.  
Третье. Количество детей часто ставится в зависимость от материального благополучия и успешности реализации карьерного роста. Особенно ярко это выражено у мальчиков и юношей. При этом элементы прагматизма и реализма, даже в мечтах, четко снижают количество детей в планируемых семьях.
 «Дети неограниченное количество. Ну там, три, четыре, ну пять можно. Потому что я очень люблю детей, и если будут позволять деньги, то можно и больше». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)

«Ну я вообще-то мечтаю о двух, это мальчик и девочка, причём так интересно, чтобы мальчик был вот засранцем, реально таким вот боевиком, а девчонка была ботанкой, вот так вот если выражаться». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)

«Хочу трёх детей. Хочу сначала дочку, а потом хочу двух парней, близнецов, одновременно. Ну не знаю почему так, но я вот именно так хочу». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)

«Дети обязательно, как я о них забыл? Детей ну планируется 7, если всё нормально будет» (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)

 «Мне кажется, что если человек один в семье, он, как правило, разбалован, это и материальное, и родительское внимание ему только шло. Мне бы не хотелось, чтобы мой ребенок был разбалованным. Хотелось бы, чтобы он умел делиться с кем-то. Вот в этом плане. Опять трое - надо содержать, это действительно надо работать и зарабатывать достаточно такие деньги в нашем мире. Трое-четверо - это может будет многовато с точки зрения материальной. Ну а двое как раз.» (Интервью 4 Архангельск студент)

 «Потому что ребенок, не знаю, мечта это или не мечта, но я бы хотела усыновить ребенка, потом уже родить, то есть, почему-то так мне хочется» (Интервью 5 Архангельск студентка)

То есть, можно сказать, что в мечтах доминирует классический образ семейного счастья. С одной стороны, это, несомненно, влияние позитивных образов основанных на осмыслении и переработке опыта из окружающего мира. С другой стороны, это наиболее простой и понятный путь достижения семейного благополучия. Можно заключить, что тиражируемые в массовой культуре образы экзотических семейных отношений не находят отражения в мечтах молодежи и отторгаются ими как чуждые культурные коды, не вписывающиеся в их представление о благополучии.

Отдельным блоком выделяются нематериальные категории здоровья и счастья. При этом речь идет о здоровье и счастье не только для себя лично, но и для своих родных и близких. В такой трактовке данную мечту тоже можно рассматривать как элемента стабильности, защищенности, покоя. При этом особенно акцентировалось тема даже не собственного здоровья (видимо, особенность молодости участников – собственных болезней пока нет, или их не замечают), а здоровья близких – родителей, будущих детей (последнее - больше свойственно девушкам). При этом интересно отметить, что тема здоровья (наряду с темой счастья) почти всегда обязательно появлялась, когда участников просили подумать о самом главном или единственным их желании.

 «Вы знаете, самая большая мечта у меня с детства, тоже в трех словах, чтобы все было хорошо. Чтобы все было хорошо у мамы, у папы, у близких, у друзей. Даже до сих пор, когда в августе звездопад, и звездочка падает, это первое, что приходит на ум. Просто, чтобы все было хорошо». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки)
 «Если брать что-то такое глобальное, крупное, то видимо: «счастья всем даром, и, пусть никто не уйдёт обиженным». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)
«В эту секунду я мечтаю, я хочу иметь свой дом, иметь машину, трое детей, чтобы все были счастливы, здоровы». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)

 «Если одно… Давайте остановимся на здоровье для моих близких». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)

 «Я бы попросила не мечту, а желание исполнить. Желание – это здоровье своим родителям». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки)
«Как говориться есть стишок, когда пожелание говорят: "желаний много в жизни есть, но зачем их делить на части, если все они, сколько есть заключаются в слове "счастье".

- А еще в здоровье» (Фокус-группа 3 Архангельск студентки)
 «Когда  у нас  будут  дети, каждая мать  будет, хотеть  чтоб  дети,  внуки  не дай бог  не заболели» (Фокус-группа 11, Санкт-Петербург студентки)
«Смотрю новости,  и там  показывают  онкологические  центры, особенно  где дети -  есть  мечта, чтобы  ученые  изобрели  лекарства, которые  будут  общедоступны  и спасет миллионы  жизней».  (Фокус-группа 11, Санкт-Петербург студентки)
«Очень легко рассуждать о деньгах и материальных благах но это все абсолютно бессмысленно если нет здоровья. Если  человек зависит  от  таблетки -  ну  какое  «Ауди» -  уже не нужно оно». (Фокус-группа 11, Санкт-Петербург студентки)
Зачастую тема здоровья возникала на фоне темы общей незащищенности жизни в России, недостатков здравоохранения и медицинского обслуживания. Так же достаточно часто в мечтах возникала тема личной безопасности - отсутствия страха за свою жизнь, жизнь своих детей, близких - как обязательная составляющая комфортной среды обитания и часть общей социальной защищенности.

 «О безопасности, мне кажется, что каждый из нас при выборе среды обитания, каждый выберет безопасность, это будет неосознанно. В каждой из нас глубоко заложены материнские инстинкты. Даже вот ты живешь в  квартире… тебе будет комфортно, чтоб не  было  пьяниц, бомжей. Меня в нашей  стране удручает расизм. Это то, от чего меня колотит. И было  бы лучше  выбрать что-то побезопаснее». (Фокус-группа 11, Санкт-Петербург студентки)

«Банально, но возвращаясь вечером домой на Удельную вижу много бомжей и пьяных и страшно идти вечером домой, хочу  чтоб  вечером возвращаясь  домой  не  бояться за угол  (Фокус-группа 11, Санкт-Петербург студентки)

Про счастье в браке речь идет часто и у различных групп молодежи. Но один раз выявляется нестандартная мечта - узнать, что такое любовь.

«Мечта такая понять, что такое любовь. Говорил человеку много раз "люблю", а потом понимал, что это была не любовь, а влюбленность. Хочу почувствовать любовь. Это уже не цель, а мечта. Хочу почувствовать любовь и ощутить ее, причем не в какой-то момент, а на протяжении. Может быть понять что я вот уже 10 лет я люблю. Но все равно это понять любовь. Это мечта.» (Интервью 4 Архангельск студент)
Генезис мечты. Мечты детства.
Ошибочно думать, что с возрастом все расстаются со своими детскими мечтами, что со всеми нереальными мечтами люди постепенно расстаются. Хотя и среди школьников встречаются мнения, что мечты все остались в детстве.  

«Мечты, мне кажется, мы все уже оставили в детстве» (Интервью 12, Санкт-Петербург, школьник)
На самом деле некоторые детские мечты проходят бесследно, некоторые – запоминаются и могут в любом возрасте стать снова востребованными, некоторые – просто трансформируются и приобретают оформленный достижимый характер.

Что происходит с детскими мечтами, как они перестают существовать или трансформируются? Детские мечты довольно переменчивы, большинство школьниц и школьников описывают, что расставались с ними легко и без сожаления – появлялась новая информация, менялись ценности, обстоятельства и мечта «уходила». Это касается не только самых простых объектов мечтаний, таких как обладание игрушкой, но и выбора занятия или профессии в 12-15 лет. Мечта в подростковом возрасте постоянно проходит апробацию, сопоставляется носителем со своими желаниями и способностями, желаниями родителей, проверяется с помощью получения новой информации.
«А года 2-3 назад я хотела поступить на юридический, но потом я поняла, что историю я не люблю, не понимаю, и обществознание. Как-то с этой мечтой у меня сразу так отпало. Даже после девятого класса я поступала, там не на юриста, на делопроизводителя, а там, в будущем на юриста можно. Через недели две я поняла, что не мое, и вернулась в школу». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
«Я в детстве не особо задумывался, я старался брать примерно простые профессии, по крайне мере я варианты лишние отбрасывал. Понял, что врачом это вряд ли, и военным тоже вряд ли. Да, врачом надо в больных копаться, как-то не особо прельщает. И действительно, это очень ответственная работа, не хочется на себя ее брать». (Интервью 12, Санкт-Петербург, школьник)
«Я, например, маленькая когда была, мечтала стать ветеринаром, потом я начала расти и мне перестало это нравиться. Я ушла в другую сторону. Я уже не мечтаю стать ветеринаром, потому что мне это не интересно». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
«Я хотела как мама, стать бухгалтером. {…} Посмотрела, как она рано встаёт, как её один раз на скорой увезли, и перехотелось сразу. [Сейчас хочу стать] адвокатом. Я хочу поступить на юридический». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)

С детскими и подростковыми мечтами, подчас очень желанными, иногда приходится расставаться. Мечта в данном случае пассивна – она рушится из-за изменения внешних обстоятельств, которые сам респондент изменить не в силах. Рушится мечта из-за того, что меняются связи с близкими людьми, из-за несчастных случаев, влияющих на физическое здоровье… Исполнение мечты действительно становится нереальным, иногда наступает общее разочарование в позитивной функции мечты.

«Раньше в детстве я очень много мечтала, но в последнее время мои мечты рушатся так потихоньку. Не знаю, что-то с братом хотели. Он у меня тоже увлекается фотографией, раньше меня все время фотографировал, а сейчас он в армию ушел, У него девушка появилась до этого, и все внимание, конечно же, на нее перекинул, а я как в сторонке осталась. И тоже это мечта как-то осталась с фотографиями. Потом мечтаю с сестрой съездить в Париж, чтобы мы ехали на такой красной машине открытой и слушали клубную музыку, потому что мы ее очень любим. Сейчас сестра, так откровенно говоря, спилась. И эта мечта тоже как-то отпала. Вот эти мечты все детские, потихоньку уходят, остаются стандартные». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
«Я год назад жила футболом. И у меня была мечта. Просто я вся ушла туда, играла в команде, хотела вершин достичь, в сборной играть, в женской. И так получилась, что я получила травму, я даже на каблуках не могу ходить. То есть моя мечта разрушилась и я даже И хочу обычной стандартной жизни, девочки говорят что не хотят однообразной жизни - мне достаточно ее: просто выучиться и ходить на работу. Ну, как-то разочаровалась в своей мечте» (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)
«У нас не было такой возможности, родители не могли себе позволить купить игрушку какую-то, которую я хотела. И я помню, маленькая была и всегда хотела для куклы коляску. И когда я поняла, что мама не может её купить, тогда пропала мечта». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)

Для некоторых школьников детские мечты – это мечты о чем-то нереальном, а с возрастом мечты становятся более и более прагматичными – осуществимыми. В другом случае мечта признается со временем нереальной, она «не подходит» подросшему человеку.
«У меня была мечта, я все время хотела жить с папой. У меня папа нерусский, он живет в Африке. Я все время хотела уехать вместе с папой жить, вместе с крокодилами, каждый день кататься на слонах. И со временем я понимаю, что это просто нереально. Ну, как я буду жить с крокодилами и со слонами, и с папой? Это как мечта. Нереальная. Несбыточная». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
В детстве мы мечтали об одном, а потом, когда у тебя развивается своё представление о мире, ты мечтаешь о чём-то более ценном, более реальном». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)

Детские мечты в некоторых случаях больше похожи на фантазию, они не опираются на анализ собственных ресурсов, своих возможностей или возможностей окружающего мира: объять необъятное, совершить невозможное, создать гениальное. Но со временем происходит переоценка мечты, когда путь к её осуществлению начинает осознаваться логически, осмысливаться в сопоставлении с собственными способностями. Немаловажным становится осознание необходимости вкладывать собственные ресурсы в достижение мечты. Тогда какие-то мечты перестают быть актуальными и становятся лишь воспоминанием, а какая-то мечта трансформируется, приобретая реальный образ. 
 «Раньше хотелось снять фильм, хотелось играть в театре, хотелось рисовать мультики, много чего было, книжку хотелось написать, но потом как-то показалось, что опыта еще мало, то есть хотелось сейчас сразу, чтобы завтра уже была книжка, но….сейчас хочется перевести, и вот когда переводишь, набираешься опыта у другого человека и будет что-то свое» (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)

Есть мечты, которые возникли в детстве, и в которых люди с годами не разочаровываются. В некоторых случаях приходит понимание, что мечта «не подходит» к окружающей реальности и новым ценностям респондента, но расставаться с мечтой очень не хочется из упрямства, из принципа. Такая мечта не становится поводом для выстраивания жизненных планов, но остается «ждать своего часа». 
«Я мечтаю сняться в фильме в каком-нибудь. В принципе, лучше, кончено, в российском, но в американском тоже не откажусь. У меня в детстве была, я просто бредила тем, что я буду поступать в театральный, я выросту, и все, меня оттуда не оттащишь. Сейчас я как-то от этого отошла, уже больше обращаю внимание на престижность профессии. Но свою мечту сняться в фильме я, конечно, не покидаю. Она меня посещает и довольно часто». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы). 
Есть мечты, осуществление которых выглядит сомнительным, даже нереальным, но школьники продолжают жить с ними, не расставаясь.

 «Есть волшебная у меня мечта. Я хочу сходить на бал. {…} Я хочу с париками, с такими платьями пышными». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
Школьники Санкт-Петербурга согласны, что каждому возрасту соответствуют свои мечты. По их мнению, добившись реализации осуществимых мечтаний (закончить, поступить, жениться и т.п.), можно начать мечтать о чем-то необычном. Так человек, начав свою жизнь с неосуществимых мечтаний, ими и хочет закончить свой жизненный путь. 
«Квартира в центре города и хорошая машина. Для каждого возраста свои мечты. Мы мечтаем поступить, наши мечты сейчас совпадают с нашими целями, когда мы поступим, потом хорошая работа, жена - красавица, машина, квартира. Сейчас это больше как цель. А потом, когда будем большими дядьками с толстыми кошельками, будем думать уже более неземном, например, жить на Венере». (Фокус-группа 8, Санкт-Петербург, школьники)

И в детстве и в более позднем возрасте, можно отметить, что наиболее часто фиксируются случаи, когда мечта формируется за счет воздействия коммуникаций в близком социальном круге общения, еще с детских и ранних юношеских лет. Это семья, ближайшие друзья  и родственники.

 «Еще с детства представляла в голове картинки и сейчас представляю общение с каким-либо интересным человеком, человеком, который может сказать много советов, что-то полезное и так далее. Я вообще люблю с такими людьми общаться, которые много знают». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки.)
«Я училась изначально в очень плохой школе, то есть там было такое плохое образование, потом я перешла в школу чуть лучше, родители меня отправили, но это правильно была самая лучшая школа. Училась я там с целью поступать в Поморский Государственный Университет, так как родители все медики, говорили: "Лида, только не в мед", видимо они уже намучились, не знаю, очень тяжело. И после одиннадцатого класса я поехала сюда поступать, поступила в ПГУ, а потом подумала, а почему же все-таки не в мед. И начала так грезить, вела даже ежедневник, наверно, все девочки вели ежедневники, записывала там, писала рассказы, чуть ли не стихи про этот северный государственный медицинский университет. А дело в том, что в нашей школе сложился такой стереотип, что сюда поступить очень сложно, тем более для тех, кто раньше учился в плохой школе. И тем не менее, никому не сказав, взяла, туда пошла, потом мне сказали: "Девушка, вы поступили, все хорошо"».(Фокус-группа 3 Архангельск студентки.)
«Хорошо, признаюсь я. У меня в детстве была мечта, я буду учителем, вот я буду учителем и все. Даже игралась, даже игрушки помню, учила своих кукол, вот учила их. Потом это видимо как-то  забылось, где-то осталась эта детская мечта в воспоминаниях, потом я поступила на свой факультет на отделение социальной педагогики, то есть в принципе  может быть я непосредственно с классом работать не буду, но, тем не менее, я - педагог, и у меня допспециальность – учитель права» (Фокус-группа 3 Архангельск студентки.)
 «Ты себя не видишь здесь, ты бежишь в другой город, думаешь, что там себя реализуешь. Как правило, если у тебя нет сильного жизненного стержня, то ты там себя тоже не реализуешь. Вот, не буду говорить про мечту, скажу как я себя вижу в будущем, да. Скажем так, уезжать я не собираюсь, я сам из Северодвинска, это 36 километров от Архангельска. Почему даже не собираюсь ехать в тот же Архангельск. Прежде всего, у меня очень много друзей, знакомых, которые меня знают, да, там в Северодвинске, я – Антон Стохеев, да, меня знает какой-то коллектив, я уезжаю в другой город у меня круг сразу сужается, и сфера моей деятельности, в которой я мог себя реализовать она сразу в разы уменьшается. Именно поэтому я никуда не поеду. Во-вторых, как я вижу, карьера какая у меня, да. У меня, я считаю, что к счастью, да, всё так получилось, отец, как и мама, сделали семейный бизнес, вот я считаю, что я вот с сестрой, у меня младшая сестра красавица, 13 лет. Вот буду участвовать определённо в этом бизнесе. Сначала я буду на заднем плане, да, на каких-то ролях, потом буду постепенно  приду, да, к власти, пускай это будет. Точно также у меня будут дети, они точно также пойдут-пойдут-пойдут» (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)
 «Иногда задают вопрос: "Сколько ты хочешь зарабатывать?" Я говорю: "Чтобы хватало". Избытка не хочу и достатка не хочу. Избытка, чтобы например, не дом, а плантации, сад разбить какой-то, дворники ходят мои же. Этого не хочу. Лучше среднее. Потому что я не в такой среде воспитан.

Чтобы жить в достатке, но быть в постоянном тонусе чтобы работать. Это тысяч 20-25. Можно было бы о жилье подумать каком-то небольшом. Это было бы для Архангельска нормально. Через 20 лет хотелось бы чего-то такого достичь. все купить. Дом. Машина. Страховки разные. Чтобы детям оставалось на карманные расходы. Тысяч 50-70 в деньгах. Я знаю людей, которым лет 40-50 и они так живут. Меня этот вариант устраивает. Они не купаются в этих деньгах. Но им хватает» (Интервью 4 Архангельск студент)
«Я с детства занималась во всевозможных театральных коллективах. У меня театральное отделение и с пятого класса я знала, верила, что я туда пойду учиться. Об этом колледже я узнала в пятом классе и с удовольствием пошла туда учиться.» (Интервью 5 Архангельск студентка)
Отдельный случай, подтверждающий общее правило – это мечта, сформировавшаяся в результате влияния местного лидера общественного мнения – директора школы.

 «Наверное, что повлияло – это была школа. В школе занимался активной деятельностью. Там было несколько ребят, которые выделялись своими лидерскими качествами. Про меня тоже так говорили, то есть и в принципе директор школы посоветовала мне даже поступать на специальность» (Интервью 4 Архангельск студент)
Практически не фиксируется формирование мечты за счет влияния внешних информационных источников: телевидения, газет, журналов, фильмов, книг.

Мнение о чрезмерном воздействии масмедиа на формирующееся сознание молодежи, видимо, сильно преувеличено. Однако, когда у молодежи кроме основной мечты формируется ряд сопутствующих, то в них уже могут возникать и образы, взятые  из внешнего информационного пространства. Но образы эти, скорее являются отражением общих детско-юношеских желаний самоутвердиться, заявить о себе, испытать себя.

Такими являются мечты о полете в космос и мечта о гонках «Формулы 1». Но это только единичные случаи.

«Вот, например, у меня есть мечта слетать в космос. Я знаю, что я ее никогда не добьюсь. И эта мечта эта нереальна, но все же  я мечтаю об этом, я наслаждаюсь тем, что я об этом мечтаю. Так же я тоже считаю. что мечта -  это путь к самосовершенствованию человека». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки.)
 «Я очень боюсь высоты, но я хотела бы слетать в космос. Вот этого мне бы хотелось, почему-то так. Посмотреть какую-то другую реальность.» (Интервью 5 Архангельск студентка)
 «Я подумал, что я хочу вот на данный момент побыть пилотом формулы 1. Почему-то я вот так вот фантазирую, я вот это представляю, у меня от этого поднимается настроение, да. Но на самом деле мечтать можно о многом, и это будет зависеть от настроения прежде всего и от того  состояния, в котором ты находишься». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты.)
В большинстве случаев мечта - это обыденный позитивный образ сформировавшийся из того мира, до которого «можно дотянуться руками». Мечта - это оптимистичный сценарий продленного настоящего. Опыт собственной предыдущей жизни и опыт жизни родителей, продолженный в ближайшее будущее с позитивной окраской. 

 «Потому что у меня в семье было двое, то есть я второй ребенок в семье и в принципе меня это устраивает, хотя знаю что надо бы троих как человек изучающий специальность госуправление и демографию в частности, надо бы троих для России в частности. Ну, наверное, пока двоих. В первую очередь, не я один так говорю, многие так говорят, что хотят столько же детей сколько было у них в семье. Мои знакомые сходятся: у многих у кого в семье двое детей - двое, у кого трое - трое. Разница влияет возрастная между детьми. Тоже все это влияет». (Интервью 4 Архангельск студент)
Синица в руках или журавль в небе? Обыденные и амбициозные мечты 

Мечты чаще всего касаются поступательного приобретения новых статусов при сохранении стабильных позитивных отношений с внешним миром. Последовательность выглядит очень просто: сперва хочется поступить в институт, затем получить профессию и жить благополучно в приобретенном стабильном достойном социальном положении, в состоянии любви, при поддержке друзей. Одна из участниц исследования назвала такие мечты серыми и скучными, такими как у всех. 

«Я мечтаю о любви, о социальном положении стабильном, о престижной профессии, о поступление в Санкт-Петербургский Горный университет». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы). 

«И моя мечта сейчас – получить хорошее образование, чтобы всегда мои близкие были со мной рядом, что бы все было хорошо. Может это банально, может в какой-то мере, мечта – цель, которая на данный момент сейчас со мной». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы)

«У меня, как и у всех мечта – успешно закончить школу, сдать экзамены, для того, чтобы поступить потом в высшее учебное заведение. Желательно на бесплатное». (Фокус-группа 5, Олонец, школьницы)
Стандартность таких представлений о будущем признается участниками, но просматривается конфликт между желанием иметь прогнозируемую, знакомую по чужому опыту стабильную дальнейшую жизнь и желанием жить разнообразно, не так как все. Но школьники не знают, как решить этот конфликт и далеко не всегда представляют, как обеспечить это разнообразие и нестандартность. Вероятно, существует дефицит приемлемых образцов для подражания. 
«…лично я, конечно, хочу, ну, как стандартная: закончу школу пойду учиться, потом семья, но я бы не хотела, чтобы жизнь была скучной и не было однообразия, чтобы ты встал, пошел на учебу, вернулся, позанимался, погулял с друзьями и спать обратно. И следующий день такой же. Хочу, чтоб это было разнообразие. Не так, как обычно стандартная жизнь, можно так сказать, когда человек встает, поработал для государства, для общества, для себя. Ну, может в клуб сходит и обратно спать». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)
«Чтобы жизнь отличалась от того, что видим на сегодняшний день. Да, чтоб не была однообразной, серой» (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

Отсюда же вытекает и само содержание мечты: из каких категорий, каких образов, каких объектов она складывается.

Можно сказать, что доминирующим является образ личного благополучия, материальной обеспеченности, определенной социальной успешности в различных аспектах жизни: карьере, семейной жизни. При этом важной чертой является необходимость устойчивости, спокойствия, надежности. Это именно определенные состояния, в которых себя комфортно ощущать. В мечтах практически отсутствуют конкретные предметы, или конкретные действия. 

 «Во мне огромная потребность реализоваться в качестве... либо стать хорошим специалистом, профессионалом в определенной области или сфере, то есть профессионалом, то есть знать те нюансы, чтобы мнение уважали, чтобы разбираться в данной сфере и быть в курсе дел так же в данной сфере интересной мне. И этому посвящать значительное свое время. Это из таких более реальных, можно сказать это цели... В плане самореализации как профессионала я думаю, что это все реально». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки.)
«Ну, вот мечтаю о, играю в  КВН, раз, вторая, мечтаю, что бы, когда закончу институт, можно было устроиться на работу. И то есть, если грубо говоря, я не реализую себя в игре, то  реализовать себя в профессии, то есть устроиться нормально на работу и работать. И быть востребованным» «Мечта, состояться как врач, как специалист высокого класса, чтобы я был уважаемым, допустим не только в своём регионе, перспективы есть уехать из Архангельска. Вообще как специалист был уважаемый». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты.)

«На данный момент то, что можно реализовать, это высшее образование, второе высшее образование и так далее. Работа и положение в обществе» (Фокус-группа 4 Архангельск студенты.)

«В принципе, такая вот гармоничная семейная жизнь, приятная обстановка, утром на работу, с работы домой, жену под руки и куда-нибудь прогуляться, в принципе, то есть чтобы было какое-то разнообразие. То есть участвовать в какой-либо деятельности, не обязательно политической, экономической, просто где-то вот участвовать, чтобы это реально несло какую-то пользу не только тебе, но и окружающим». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты.)

 «У меня наверное это больше связано с работой. Чтобы социальная группа, в которой я нахожусь и работаю, она бы признавала мои действия, мои решения и так далее. Хотелось бы чтобы несмотря на то где бы я работал, хотелось бы чтобы коллектив как маленькая группа и коллектив в целом одобрял мои  действия. Это важно. Я не говорю про все государство» (Интервью 4 Архангельск студент)
 «Хочется уверенности в семье, потому что чего-то такого не хватает. Мечта у меня, как уверенность, опора, поддержка, сейчас этого действительно не хватает. С бешеным ритмом жизнь, туда летаешь, сюда, вот это очень не понятно. Состояние такое, что хочется прийти в теплый, уютный дом, чтобы был комфорт и души и тела и состояние всего. Вот такое у меня понятие мечты, поддержки, опоры. Это понятие большой мечты.» (Интервью 5 Архангельск студентка)
 «Скорее всего, учеба, работа, более разнообразная, не такая как, к примеру, встал в 8 утра, пошел, вечером вернулся, каждый день одно и тоже. Такого не хочу, просто работа, которая доставляла бы удовольствие, деньги, друзья чтоб были, потом семья, но это уже потом, сначала, для меня главная цель встать на ноги, а потом уже семью заводить» (Интервью №9 Олонец студент)
Можно отметить очень яркую вещественную мечту о мотоцикле.

 «Я хочу мотоцикл. Очень хочу. Вот это мечта не осуществившаяся, но я верю в то, что она скоро осуществится, потому что это действительно просто восхитительно, много эмоций сразу. Компания сама по себе очень хорошая и сам мотоцикл. В принципе, он этого стоит. Для меня мотоцикл немаловажная вещь. Кошки, собачки, к ним мы относимся как к членам семьи, я так же отношусь к мотоциклу. Для меня это не просто вещь, это как что-то живое, в нем есть душа» (Интервью 5 Архангельск студентка)
Уровень представляемого достатка оценивается как средний. Представители современной молодежи не прыгают в заоблачные высоты. Нет Билов Гейтцсв и Абрамовичей.

Уровень карьеры и социального положения так же на среднем уровне. Нет Президентов Путиных, Генеральных секретарей ООН и директоров Всемирного Банка.

Большинство описывает свою будущую работу и свой профессиональный рост как набор усредненных стандартов и стереотипов позитивной карьеры в среднем классе. В таком случае горизонты ограничиваются вполне реальным обыденным набором, который может быть достигнут усилиями простого человека.

 «У меня, скорее всего, больше таких реальных мечтаний, чем нереальных. Из реальных, это конечно, самореализация себя: найти достойную работу, с высокой заработной платой, чтобы устроиться хорошо в жизни, конечно же, создать семью, потому что думаю, что это самое главное, чтобы у окружающих тебя людей было все хорошо, как-то способствовать этому, закончить университет. Хочу работать следователем по особо важным делам, что не связано в принципе с моим факультетом, то есть получить второе высшее образование надо, уже задумываюсь об этом». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки.)
«Отсюда и работа представляется такая, что ну тоже по специальности, управляющая, как будто. Ну такая что, middle-менеджмент, ну скажем,  чтобы не всё от тебя зависело, и чтобы ты мог в какой-то степени быть свободным». (Фокус-группа 4 Архангельск студенты)
 «У меня специальность государственной муниципальное управление и хотелось бы работать по специальности, то есть если не в области управления, то хотя бы в государственной сфере где-то. И если это государственная сфера, немножко чиновничья, то хотелось бы сделать пусть не самую грандиозную, но карьеру. Пойти по служебной лестнице и добиться чего-то. Если сложить все это, то получается какой-то чиновник в будущем, может быть среднего звена, но успешный. Хотелось бы быть успешным чиновником. Семьянином достаточно неплохим, ну и имеющим друзей». (Интервью 4 Архангельск студент)
 «Может, дальше по специальности пойду, на сварщика, может еще куда-нибудь, у меня еще 2-года в запасе, много еще времени подумать». (Интервью №9 Олонец студент)
«…сейчас просто выучиться. Хорошо выучиться. Поступить в Аграрный институт, потом на более престижную работу поступить. Я обычный человек. Ну, такое, там я мечтала шикарные лимузины рестораны - такое сейчас для меня не достижимо. Это даже невозможно». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

Но в любом случае это перспектива, принципиально безрискового развития. Устремление к постепенному росту без резких скачков и взлётов, но, гарантирующую и безопасность от падений. Такую позицию можно в одних смысловых категориях описать как самосознание классического европейского стабильного среднего класса, В других она же может быть представлена как торжество российского мещанства. (Это даже не мечта мещанина о дворянстве.)

В мечтах практически отсутствует идеологический, духовный или конфессиональный пласт. Нет ничего ирреального. Нет борьбы с вызовами, нет вообще никакой борьбы, нет преодоления.

Непредсказуемые моменты будущего вызывают тревожность, поэтому в описаниях мечты появляются «гаранты», защитники от неожиданных неприятностей – семья, близкие, друзья, которые «никогда меня не бросали в трудную минуту».

«Но все-таки наша жизнь наполнена разными гадостями, и это еще мягко сказано, поэтому которые мешают достижению какой-либо цели и поэтому в полной мере их реализовать не удается». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

«Еще чтобы мои друзья были всегда со мной рядом, никогда меня не бросали в трудную минуту. Наверно, это самые главные ценности жизненные, и поэтому я мечтаю, чтобы они всегда были со мной, сохранились». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

«Я говорю, чтобы мои близкие всегда были со мной рядом. Понятно, что в жизни не всегда все бывает гладко, и те проблемы, что есть, чтобы все проходило». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
Как надежда вырваться из рутинной жизни, как образ интересной разнообразной жизни, встречаются мечты о «звездных» профессиях в шоу бизнесе.

«Моя мечта - я вообще больна Голливудом. Я на полном серьезе, настроена на том, чтобы покорить шоу-бизнес. Я не хочу жить как было сказано обычной жизнью: работа, дом семь, друзья. И опять все идет по кругу. А тут просто получается разнообразие, по городам, странам, ты больше общаешься, что касается в плане профессии, то... И когда едешь на гастрольные чесы, эти интервью, фотосессии, концерты, от этого получаешь энергетику положительную, от чего кажется жизнь более интересной и разнообразной, чем обычно.» (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

«Я хотела бы играть в театре, мне кажется, это интересно. Но скажем так, через определенный период времени, потом бы я хотела что-то свое, театральный кружок какой-нибудь, я бы хотела работать с детьми, я считаю, что мне бы это было тоже интересно. Потому что всю жизнь играть не выдержишь, это сложно. А вот создание чего-то своего, это интересно». (Интервью 5 Архангельск студентка)

Редко, но встречаются амбициозные мечты в среде школьников. Достижение высокого статуса тоже может называться мечтой, не важно в какой сфере, не важно как  – просто добиться статуса где-то в чем-то. У девочек-школьниц встречается  достижение славы не является мечтой само по себе. Слава, скорее что-то сопутствующее и неизбежное достижениям в карьере актрисы или певицы. 

«Вот, у меня нет действительно мечта, которая дальняя, например, стать каким-то очень высоким человеком в какой-нибудь очень классной фирме. Ну, а развлекаю себя на сегодняшний день как могу, при этом задумываюсь, чтобы в любой момент была возможность как-то быть посерьезнее.» (Интервью 12, Санкт-Петербург, школьник)
«Ну, вообще, такой определенной мечты нет. Так обычно тоже, поступить в институт, выучиться. Но особо надо состояться как личность, быть кем-то, добиться чего-то, не быть просто обычным человеком, который живет и все обычно как у всех. Я хочу состояться как личность, чтобы меня знали, помнили, чтобы хоть что-то оставить после себя». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

Мы встретились с одним случаем, когда девочка объявила, что мечтает стать президентом страны. Мечта стать президентом архангельской школьницей признается «скорее целью» и подразумевает достижение власти. Этой мечтой она с готовностью делится с подругами, и использует ее для поднятия собственного престижа.
«Еще я мечтаю стать президентом, но это уже, скорее, мечта – цель, потому что, смотря на положение нашей страны в нынешнее время, хочется как-то добиться какой-то власти, какого-то уважения, чтобы что-то изменить в лучшую сторону. В принципе, мои подруги это поддерживают и говорят «Давай, Ладка, вперед! Потом нас куда-нибудь заберешь». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

Амбициозная мечта – стать известным, выдающимся, заметным может трансформироваться в процессе ее реализации. Тогда достижение славы заменяется приобретением, например, хороших навыков в выбранной сфере, и это признается достаточным. 
«Была когда-то у меня мечта быть очень хорошим спортсменом, теперь я понимаю, что да, нет у меня расположенностей для того, чтобы быть хорошим спортсменом. Потому что они бороться до последнего, я, скорее, достигаю (тоже в спорте): грамотно научился управлять своей лодкой, и дальше уже как-то не интересно стало. То есть, если и так уже хорошо, что дальше уже шлифовать свои умения?» (Интервью 12, Санкт-Петербург, школьник)

4. Готовность вкладывать собственные ресурсы. 
Молодежь признает, что деньги играют большую роль в современной жизни, и свою будущую благополучную жизнь они представляют как жизнь материально обеспеченную. В их представлениях существует уверенность, что материальное благополучие они смогут достичь своим трудом – работая и получая высокую заработную плату. 

«Если я буду жить одна, то, например, профессия хирург, оклад 90 тысяч в месяц». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
«…сейчас материальные ценности берут надо мной верх, при этом я стараюсь не терять таких качеств как доброта, отзывчивость, стандартный набор, в принципе, являются эти качества стандартным набором. Все-таки деньги сейчас играют довольно большую роль, потому что сейчас все держится на деньгах. В моей мечте деньги играют довольно высокую роль. Для чего деньги? Получать удовлетворение». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).
Представить себе материально обеспеченную жизнь без работы молодые люди абсолютно не могут, в их представлениях работа – это не только источник заработной платы, гарантия безопасности, но и времяпрепровождение, источник социальных связей и отношений. Это результат воспитания и влияния родителей.
«…сейчас я подумала, как же я без работы? От работы кайфа не будешь получать никакого, потому что я работала, получила первую зарплату, это такое счастье, я заработала эти деньги мои, какая-то тыщенка, но все равно такое счастье от этого испытываешь, поэтому мне не нужен такой источник, я заработаю сама». (Фокус-группа 1, Архангельск, школьницы).

«Я от работы никогда не откажусь, потому что я не могу сидеть на месте. {…} Человек должен работать. {…}У меня такой менталитет, мне с детства говорят, что не надо быть тунеядцем, нужно обеспечивать себя. Мы просто так воспитаны. {…} Когда подходит сознательный возраст, мы же видим что работают наши родители, мы уже не допускаем мысли о том, что мы можем просто после школы засесть дома. Если бы нам с рождения внушали, что вы можете не работать, то конечно мы бы так не реагировали. {…} Я считаю, что у человека всё-таки есть какая-то потребность в работе. (Интервью 7, Олонец, школьник)

Участники опроса считают, что смогут достичь своей мечты работая, вкладывая свои ресурсы. По их мнению, для того, чтобы быть способным в достижении мечты от них требуется, прежде всего, сила характера, сила воли, уверенность в себе, работоспособность и пр. Они готовы стараться для этого, но при этом очень нуждаются в поддержке внешнего окружения. 
«Поддержка. Поддержка, но чтобы люди тебя оставляли тебя вот так одного, как бы поддержка и в то же время без поддержки. Я не знаю, как выразить эту мысль. Чтобы ты ощущал поддержку, но при этом делал все сам. И чтобы люди действовали на тебя таким образом, что ты воспитывал силу своего характера». (Фокус-группа №1, Архангельск, школьницы).
«когда все тебя осуждают, и не на кого опереться,  вокруг одни косые взгляды и всякие козни плетутся, наверное тут уж будет и не до мечты» (Фокус-группа 15, Грузино, школьницы)
В мечтах представителей молодого поколения нет и иждивенческого подхода или желания «халявы». Достаточно четко акцентируется внимание на необходимости добиваться собственных успехов собственным трудом.

«… с детства у меня была мечта поступить в школу милиции, но эта мечта не осуществилась, и она скорее всего, не осуществится, в связи со здоровьем не получилось у меня туда даже поступить, хотя думаю, поступила бы. Но тем не менее меня тянуло в правовую сферу и до сих пор туда тянет, я все равно хочу на юридический факультет поступить, я все равно хочу это образование я этого добьюсь. То сеть это получается у меня такая реальная мечта. Она сейчас передо мной стоит, я ее прекрасно вижу, знаю. что я до этого дойду». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки.)
«Понятно, хочу быть счастливой, хочу,  чтобы у всех было все хорошо, хочу, чтобы мама была счастлива. Я попытаюсь для этого все сделать, то есть в принципе эти реальные мечты зависят только от меня. Если я об этом мечтаю, если какие-то там определенные есть, то я буду к этому стремиться, и на данный момент стремлюсь. Получить образование – это реально. Сделать маму счастливой, если очень постараюсь, я это сделаю, пусть для этого нужно будет двадцать, тридцать лет, когда–либо, она будет счастлива, если я рядом». (Фокус-группа 3 Архангельск студентки.)
 «Я бы не хотела жить, как это говорится, «на халяву», я считаю, что это не интересно. Я считаю, что человек должен преодолевать препятствия для достижения своей цели, которые будут закалять его и делать победу еще краше» (Интервью 5 Архангельск студентка)
Можно с уверенностью констатировать наличие у молодежи устоявшегося императива «добиваться всего своим трудом». В данном случае осталось не проясненным, но интересным моментом следующая развилка. Или это наследие советского периода, и тогда консервативное влияние близкой социальной среды, старших поколений, выросших при коммунистической идеологии. Или это новое влияние протестантской этики, транслируемое на молодое поколение через новые коммуникационные каналы (интернет, западные книги, фильмы), молодым поколением уже воспринятое, но пока не осознанное.

Исходя из других моментов нашедших свое объяснение в рамках данного исследования, можно скорее предположить первое, хотя и второе – нельзя однозначно сбрасывать со счетов.

Важно, что образ быстрого случайного счастья и успеха «свалившегося на голову», часто являющегося доминирующим в современной молодежной культуре, не находит своего отражения в конкретных мечтах. Мечты материалистичны и прагматичны.

Мечтать о чем-то совсем не означает намерение последовательно приближаться к исполнению этой мечты. Иногда мечта совсем никак не соотносится с жизненными планами и возможностями. Можно, например, мечтать о Голливуде и ближайший год планировать поступить в Аграрный Университет. 
«Модератор: А когда вы мечтаете о Голливуде, вы панируете какие-то шаги?

Наташа: Нет. Сначала нужно добиться других целей, состояться в жизни, чтоб была опора, получить образование, перестраховаться. Если не пойдет все, как ты хочешь, и ты будешь жить, как получиться. Но ты при этом будешь знать, что тебе есть на что опереться, чтобы сделать какие-то шаги. Твоя мечта, у каждого человека - основная в жизни цель. А то, что он делает - опора, на что он может опереться, если мечта не сбудется». (Фокус-группа №9, Санкт-Петербург, школьницы)

«Модератор: Рита, у вас вот мечта об Италии, стабильное будущее, что вы можете, и что готовы сделать, чтобы оно таким и было?

Рита: Да так все есть. Я знаю, что будет со мной, я знаю где буду работать, и поэтому ничего особо не хочу… будет возможность по деньгам я сразу же уеду в Италию». (Фокус-группа №9, Санкт-Петербург, школьницы)

Молодые люди готовы к тому, что некоторые мечты могут не осуществиться. В таком случае, некоторые из них готовы довольствоваться малым, а свою мечту они готовы передать для реализации своему ребенку. Для этого осталось только родить ребенка и способствовать его успешному развитию. 
«Я думаю, что в принципе мне достаточно легко приспосабливаться, единственно, что нужна работа, которая меня бы устраивала и не была рутиной, потому что вот это я не смогу наверно, монотонная работа … мне кажется, что если так работать, то там и заболеть можно, и все там прочее. То есть, если там будет счастливая семья в однокомнатной квартире, меня это совершенно не смущает, но семью надо». (Интервью 13, Санкт-Петербург, школьница)

Даже такая нереалистичная мечта, на первый взгляд, как полет в космос может стимулировать школьника предпринимать какие-то усилия, чтобы в любой момент быть готовым к ее осуществлению. В данном конкретном примере школьник готов со временем переменить путь достижения своей мечты. Он хочет полететь в космос, но стать космонавтом представляется ему не очень возможным, поэтому он готов стремиться попасть в космос как космический турист. Такие поездки уже совершаются, а на протяжении жизни этого молодого человека есть вероятность, что этот бизнес разовьется и полет станет более возможным для многих.
«Интервьюер: Хорошо, например космос. Я поняла. А хотите что-то делать, для того чтобы полететь в космос?

Информант: Конечно, а как по-другому? Я, например, слежу за своим здоровьем. Я не пью и не курю, стараюсь по возможности заниматься спортом. Не сижу дома, занимаюсь бегом, прыгаю. В данный момент у меня других возможностей нет. А в дальнейшем, если получится, я получу образование. Если сразу идти куда- либо в связанное с космонавтикой, то если может не получиться». (Интервью 7, Олонец, школьник)

Планы о поступлении в ВУЗ подчас никак не коррелируют не только с мечтами о материальном благосостоянии, но и с мечтами о сфере занятости. Школьница мечтает получать 30-40 тысяч рублей ежемесячно, при этом собирается поступать в педагогический институт им.Герцена и даже не представляет себе сколько получают его выпускники. Другая девочка собирается получать одновременно две сложные специальности, но работать собирается совсем в иной сфере. Поступление в ВУЗ – это скорее необходимость выполнить мечты родителей, намерение соответствовать ожиданиям близких, а не реализация собственной мечты. 
«Модератор: Куда ты хочешь?

Валя: В Герцена. 

Модератор: А сколько вы будете получать?
Валя: 30-40 тысяч я хочу получать.

Модератор: А реально сколько получают те, кто закончил Герцена?

Валя: Не знаю». (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

«Люба: Я не собираюсь работать по специальности, я в Герцена на два факультета 
собираюсь поступать. Основной на психолога, а на запас - физкультурный

Модератор: А потом работать кем?

Люба: Я не хочу работать психологом. 

Модератор: А кем? Что вы будете делать? Вообще работать не будете?

Люба: Буду работать. 

Модератор: Кем? 

Люба: Раньше хотела быть дизайнером. Но я знаю мне не поступить на дизайнера. Очень тяжело. Но особо так не хочу в дизайн Я хочу, чтобы такая работа была, чтобы была связана с творчеством, мне нравится это. Творческое и в то же время что-то деловое, хочу сидеть в бизнес-центре, но чтобы не тупо сидеть с бумажками, а что-то там интересное.

Модератор: А сколько зарплату за что-то, делая интересное в бизнес-центре?

Люба: 30 - 40 тысяч» (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

30-40 тысяч ежемесячного заработка – часто встречающаяся цифра и у девочек и у мальчиков школьников. Но семья и ребенок, по их мнению, потребуют больших расходов до 70-100 тысяч в месяц. 

Школьники (мальчики) мечтают о такой работе, которая оставляла бы время для жизни хобби и для свободного времяпрепровождения. У школьниц упоминания про хобби вообще не встречалось, они говорили как проводят досуг в клубах в настоящее время, но ни разу не говорили ничего о развлечениях в своем будущем.
«Если мне надо будет обеспечивать семью, то тогда надо много. Вообще. Чем больше, тем лучше, но чтобы это сильно не напрягало, то есть чтобы за это не надо было проводить целый день на работе, то есть чтобы оставалось время для хобби. Надо находить какой-то баланс.» (Интервью 12, Санкт-Петербург, школьник)
«Я закончу университет, мне предложили работу, если мне будут платить 30000 – я буду рад. Потому что я должен понимать, что после окончания университета никто мне не будет платить миллионы. Это все постепенно придет. Потом, дай Бог, повышение, например, 40000, 50000, 60000 и так далее. Но ни в коем случае работа не должна заменять дом. Чтобы не было так, что сорок лет проработал, не заметил, как дети выросли. Есть и такие. Поэтому я хочу такую работу, чтобы я работал, грубо говоря, восьмичасовой рабочий день, чтобы нормально получал, мог обеспечить семью и мог бы с ней же находиться по вечерам и по выходным, а не таскаться 25 часов в сутки на работу». (Интервью 7, Олонец, школьник)

Часто представителям молодежи вообще не представляют жизни без работы, им трудно представить, что при наличии дохода они могут заниматься чем-то – хобби, благотворительностью и т.п. К известным персонам, имеющим доход, в основном относятся негативно. По их представлениям жизнь без работы скучна и неинтересна, человек без работы теряет способности, инициативность и самостоятельность. 
«Допустим как Перис Хилтон, мне кажется, это круто там развлекаться, она накупает все себе, она не сможет сама достигнуть, у нее все есть. Мне так кажется, у нее ничего особо нет, потому что ей родители все обеспечили, это то же самое что зависимость. Если бы у нее не было, она сама… ну, может, сделать, но так чтобы обеспечить себя в жизни. По крайней мере, ей это будет сложно.» (Фокус-группа 9, Санкт-Петербург, школьницы)

Существует и еще одно противоречие. Девочки не собираются жить, не работая, они нацелены чаще всего на публичную работу или, в крайнем случае, на работу дома. В это же время мальчики рассчитывают также работать, но поскольку жену собираются иметь «красивую», то и работать ей, видимо, поэтому совсем не обязательно. 
Выводы 
Представления о будущем молодежи России объединяют следующие общие элементы:

· Объединяет намерение работать и поступательно реализовать схему: окончить школу → поступить в ВУЗ → закончить ВУЗ→ развивать свою карьеру, получая 30-40 тысяч рублей в месяц → стать «кем-то» состоявшимся. Существует достаточно высокая  уверенность у молодежи, что им удастся это осуществить. Представления о будущем очень типичны, многие имеют очень ограниченные познания о возможностях жизни и о разнообразии внешнего мира, но в этом узком коридоре чувствуют себя вполне уверенно.

· Стандартный набор жизненных ступеней – окончание школы, поступление в ВУЗ, приобретение работы, семья – все это выглядит для молодежи России реальным и осуществимым. Они рассчитывают на свои силы, поддержку семьи и близких. Однако и юноши и девушки опасаются непредсказуемого, чего-то, что может нарушить ход событий и с чем они не смогут справиться. Что именно может произойти катастрофического, они точно не знают, в этом-то и заключается опасность ситуации – они допускают очень большую вероятность того, что может случиться то, чего они не ожидают. Такую возможную ситуацию они определяют как безвыходную.

· Осознание важности и ценности родителей разделяют почти все участницы и участники исследования, особенно учащиеся школ. Многие их цели и мечты переданы и внушены родителями и осуществляя какие-то шаги, они не столько осуществляют свои мечты, сколько наставления родителей. 

· Семейные ценности разделяются девушками и молодыми людьми, большинство не мыслят своего будущего без создания семьи и рождения детей. Семья видится молодежи как стабильная, долговременная структура, основанная на традиционных принципах и развивающаяся в привычных им общественных правилах.

· У молодежи очень высокая обеспокоенность отсутствием влияния и контроля за собственным здоровьем. Опять же, вероятность его ухудшения с возрастом для них очевидна, однако отсутствует уверенность в возможности вкладывать собственные ресурсы в его поддержку.

· Объединяют мечты о собственном отдельном жилье больших размеров – чаще загородных домов, чем квартир.

· Объединяющей чертой является готовность молодежи к собственной мобильности. При этом большая часть выражает готовность к смене, как места проживания, так и места работы на постоянной основе. Одновременно практически все представители молодежи рассматривают в мечтах возможность временных переездов и путешествий.

· Они предпочитают экологически чистую среду обитания и понимают ее ценность. Но не очень надеются, что такая среда достижима в городах. 

· Чистота в городах очень беспокоит молодых. Они уверены, что «уличную грязь» можно убрать.

· Молодежь хочет жить без внешних угроз со стороны других государств. 

· Мечта перестала быть «яркой путеводной звездой», опустившись на «грешную землю». Содержание мечтаний охватывает достижимые горизонты, амбициозные цели и устремления в них не входят.

Основные выводы исследования представлены в следующих тезисах: 

1. Исследование подтвердило, что категория «мечты» служит для мысленного конструирования, продумывания  желанного будущего, а рефлексия по поводу «мечты» - для описания образа будущего. Мечта служит своеобразным  «испытательным полигоном» для поиска и определения целей. 

2. Мечты молодого поколения типичны, похожи друг на друга, мечты скованы. В своих мечтах молодежь претендует на средний уровень достатка, уровень карьеры и социального положения также на среднем уровне. Большинство описывает свою будущую работу и свой профессиональный рост как набор усредненных стандартов и стереотипов позитивной карьеры в среднем классе.

3. Создание и описание желанного образа жизни рождается как подражательство существующему образцам. Мечта воспроизводит старые культурные образцы, а не создает новые. Не создаются новые декорации, новые паттерны. Объяснимое стремление молодежи к жизни в знакомом, привычном мире приводит к консервации мечты, стремлений, целей и, как следствие, действий. Недостаток примеров для подражания сужает количество вариантов образов будущего и в результате значительно обедняет жизненные перспективы молодежи. 

4. Описание мечты подчас носит вымученный, надуманный характер. Молодые люди мечтают не о том, что хотят, а о том, что надо хотеть и иметь.  Они пассивны по отношению к мечте, не они ее формируют, а наоборот, взяв чужую мечту, стараются встроить в нее собственную жизнь. «Я стараюсь не покидать свою мечту» - вот многоговорящая реплика школьницы из Архангельска, объясняющая подчиненный статус субъекта. 

5. Мечтать в среде молодых «не модно», романтики стали не модными, модны прагматики. На мечту давит реальность, реальность предлагает ограниченный набор вариантов судьбы и происходит  срастание мечты и цели. Сами молодые люди – школьники, студенты, уже работающие представители молодежи признают, что называют мечтой осуществление вполне реального и предсказуемого события, часто они не различают мечту и цель. Мечта меньше относится к фантазиям, больше к конкретным целям.

6. Мечты очень редко выходят за рамки реального. В поле мечты входит достижение очередного социального статуса (закончить школу, поступить в ВУЗ, получить диплом, получить повышение в карьере) и желаемого образа жизни (семья, собственный дом или квартира). Мечты, которые они способны воплотить в жизнь собственными силами не выходят за рамки личной стратегии, семьи и ее обустройства.

7. В мечтах молодежи нет иждивенческого подхода или желания «халявы». Достижение мечты предполагает вложение собственных сил, молодежь мечтает о том, что она может сделать сама. Достаточно четко акцентируется внимание на необходимости добиваться собственных успехов собственным трудом. Важно, что образ быстрого случайного счастья и успеха «свалившегося на голову», часто являющегося доминирующим в современной молодежной культуре, не находит своего отражения в конкретных мечтах. Мечты материалистичны и прагматичны.

8. Реалистичность и достижимость мечтаний молодежи имеет и обратную сторону. Очень редко встречаются амбициозные мечты, представители современной молодежи не прыгают в заоблачные высоты. Молодежь не стремиться стать известными и знаменитыми, нет билов гейтцев и абрамовичей. 

9. Молодые люди социально активны, но не созидательны. В их задачи не входит строительство новых миров, их призвание – стабильность, поддержание существующего. Отсутствуют самобытных, самостоятельных мечтаний свидетельствует об отсутствии столь актуальных на сегодняшний день качеств как креативность и рефлексивность. Мечты молодых не коррелируются с современными вызовами. 

10. Мечты молодого поколения исключительно позитивны. В них нет места конфликту, кризису, подвигу. Мечты выявляют отсутствие пассионарности, мечты связаны с личными мотивами, личным благополучием, важными элементами являются «стабильность», «комфорт», «успокоенность», «уверенность», в мечтах нет места служению и самопожертвованию.  В мечтах нет «Данко».

11. Особо следует подчеркнуть исключительное отношение молодежи к категории «здоровье». Гарантия здоровья для себя и своих близких – это очень распространенная и разделяемая абсолютным большинством респондентов установка. Это мечта, от которой зависит успешность всех жизненных планов молодых людей. Однако, здоровье – единственная категория, относительно которой молодежь признается в своей полной беспомощности. Это наиважнейшая мечта, но собственные ресурсы для ее достижения отсутствуют.

12. Мобильность в мечтах ограничена разовым переездом. Из деревень и малых городов в областные центры, из областных центров в Санкт-Петербург или Москву. Из Санкт-Петербурга либо намерены уехать за границу, либо остаться. Единичные случаи переезда в другие малые города, но с обязательным улучшением жилищных условий и обеспечением устраивающей работой.

13. Семья является доминирующей средой формирования мечты. Жизнь в семье довлеет над циркулирующим информационным полем и основными образами. Семья, решающая вопросы выживания, задает прагматический тон планирования будущего, а не включает в свои культурные практики традицию обсуждения мечты. Это приводит к отсутствию у молодого поколения практики мечтаний. Нигде, никто не учит молодежь мечтать. Отсутствуют социальные институты (малые группы, социально однородные коллективы, дружеские компании), в которых бы отстраивались практики «мечтаний».

14. На формирование представлений о своем будущем современного российского молодого человека меньшее влияние оказывает медийное пространство. А большее - общение в собственном круге: семья, друзья, родственники и другие «близкие значимые». Особенно ярко это проявляется в конструировании образа будущих личных перспектив, оно происходит за счет перенимания опыта семьи  и информации, получаемой из ближнего круга общения. Иначе происходит конструирование образа будущего страны, видение перспектив ее развития, нынешнего положения  и современных вызовов - они формируются под воздействием трансляции информации в медиапространстве. Личный опыт не согласуется с опытом, предлагаемым медиатрансляторами, осознаваемая реальность не стыкуется с доминирующим в сознании навязанным внешним образом, что порождает личный конфликт в зонах контактов этих образов.

15. Мечту ограничивает представление о собственных инструментальных возможностях, ресурсах и силах. Относительно реалистичные мечты, которые превращены в набор целей и этапов, по отношению к которым человек способен приблизиться, видоизменяются и, в предельном случае, реализуются, утрачивая статус мечты. Мечты же, максимально далекие от реальности, более статичны и слабо изменяются под воздействием жизненного опыта, изменением образа жизни и т.п.

16. Таким образом, овладение «инструментарием реализации» своей мечты является важнейшим элементом социализации молодежи.  Обеспечение необходимым инструментарием осуществляется на разных уровнях – системы образования и прежде всего – школы, дающей общее представление о мире, локальном сообществе, формирующем среду обитания, и семьи, предоставляющей «стартовые» ресурсы. В этой связи важным является институт «неформального» образования, предоставляющий не «сухие» знания, а образцы и формы практической деятельности, являющиеся образцами и примерами для подражания.

17. Мечты могут быть разделены на два типа:

- мечты, не обеспеченные необходимой базой (инструментами и ресурсами) для их реализации. 

- мечты, реализация которых обеспечена инструментами и, таким образом операционализированы (ставятся цели, намечаются шаги по их достижению).

Обратим внимание на следующую проблему. Со временем неинструментализируемые мечты получают необходимые инструменты и операционализируются, либо вытесняются более «приземленными» и прагматичными мечтами.

 При этом в маргинальные ниши попадают как люди, не способные, исходя из собственной мечты, ставить себе цели, так и те, цели которых никак не опираются на мечту. Первые при этом лишены каких-либо целей вообще, а вторые – преследуют чьи-то чужие цели, являясь фактически, объектом манипуляции.
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Приложение 1. Скрининговые анкеты
Анкета для школьников 

Мы благодарим Вас за сотрудничество и просим ответить на несколько вопросов

Как Вас зовут? (можете указать выдуманное имя)

............................................................................................................

Сколько Вам лет?..............................................................................

Укажите номер Вашей школы? .......................................................

В каком классе Вы учитесь?

...................................................................................................

Сколько лет Вы живете в этом городе (или селе)?

.................................................................................................

Посещаете ли Вы музыкальную или художественную школу, спортивные секции, творческие кружки? Если «да», то укажите – какие.

.................................................................................................

Принимали ли Вы ранее участие в фокус-группах?

(подчеркните правильный вариант)

1. Да          2. Нет 

дата____/____________ 2008 

Укажите Ваш город/село

_______________________________________________

Большое спасибо!

__________________________________________________________________________

Анкета для студентов 

Мы благодарим Вас за сотрудничество и просим ответить на несколько вопросов

Как Вас зовут? (можете указать выдуманное имя)...................................

Сколько Вам лет?.......................................................................................

Семейное положение (подчеркните вариант): 

1. состою в браке (гражданском или формальном)

2. холост (не замужем) 

В настоящее время Вы проживаете (подчеркните вариант):

1. с родителями                      2. отдельно

В каком учебном заведении Вы учитесь? 

...........................................................................................................

На каком курсе Вы учитесь и на каком факультете?

....................................................................................................

По какой специальности Вы учитесь? ..................................

Имеете ли Вы опыт работы по найму? Где Вы работали, на протяжении какого срока?  

........................................................................................................... ........... 

Если Вы работаете сейчас, то где именно и какую должность занимаете?..........................................................................................................................................................................................................................

Сколько лет Вы живете в этом населенном пункте?...........................................................................................................

Принимали ли Вы ранее участие в фокус-группах? 

1. Да          2. Нет 

дата____/____________ 2008 

Город/Село_______________________________________________

Большое спасибо!

__________________________________________________________________________

Анкета для работающей молодежи

Мы благодарим Вас за сотрудничество и просим ответить на несколько вопросов

Как Вас зовут? (можете указать выдуманное имя)...................................

Сколько Вам лет?.......................................................................................

Семейное положение (подчеркните вариант): 

1. состою в браке (гражданском или формальном)

2. холост (не замужем) 

В настоящее время Вы проживаете (подчеркните вариант):

1. с родителями                      2. отдельно

В каком учебном заведении Вы учились? 

...........................................................................................................

На каком факультете Вы учились?

....................................................................................................

Какую специальность получили? 

........................................................................................................... 

Сколько лет назад Вы окончили учебное заведение? ................ 

Если Вы работаете, то где именно и какую должность занимаете? 

........................................................................................................... 

Как долго Вы работаете на этом предприятии?............................

Как долго Вы живете в этом населенном пункте?..........................

Принимали ли Вы ранее участие в фокус-группах? 

1. Да          2. Нет 

дата____/____________ 2008 

Город/Село_______________________________________________

Большое спасибо!

Приложение 2. Гайды для интервью и фокус-групп

Гайд для интервью

	1
	Вступительная часть – знакомство, условия беседы 

	
	О себе. Зачем проводится интервью. Зачем ведется запись. Анонимность.

Нет правильных и неправильных ответов, важно каждое мнение и аргументы

Говорить  только о себе, о своем мнении и опыте

	2
	Биография респондента

	
	«Расскажите немного о себе...» Биографических данных должно быть достаточно, чтобы потом иметь возможность сопоставить жизненный опыт и мечты. Но биография не должна занимать большую часть интервью

	3
	Описание мечтаний респондента

	
	«О чем вы мечтаете? Опишите»

этап повествования

	4
	Уточнение и дополнение описания мечтаний респондента

	
	этап уточняющих вопросов, заполнение пропущенных респондентов моментов.  

Возможные дополняющие вопросы:

Опишите свое будущее. Каким вы хотите, чтобы оно было?

- страна  
- город   
- дом 
 - семья  
 - общество

- деньги

- профессия, карьера

- работа или отдых?

Какого будущего вы хотите для своих детей? Где они будут жить? С кем? Как?

	5
	Источники мечтаний

	
	Как возникала мечта? Откуда? Кто повлиял? Что повлияло? Почему она именно такая, а не другая?  и пр.

Нужно найти связь между мечтой и  биографией: опытом своим, семьи, близких, друзей, влияние телеобразов, мифов и пр.

Роль школы – примеры, когда школа способствовала развитию мечты или останавливала мечту. 

Какие фильмы или книги описывают вашу мечту? Какие образы  героев из телефильмов (рус. Амер. Европ.) соответствуют вашей мечте? 

	6
	Истории мечты

	
	Какие мечты были раньше? Почему и как они прекратились, трансформировались?

	7
	Альтернативы мечтаний

	
	Если ваши мечты не удастся осуществить, если не получится 1,2, 3 и т.п. ТО

Какими бы способностями вам бы хотелось обладать? Есть ли какие либо мечты, для осуществления которых вам не хватает способностей? 

	8
	Роль мечты

	
	Должны ли быть у человека мечты? Зачем? Для чего?

	9
	Мечта и  собственные возможности, ресурсы

	
	Какая связь между мечтой и тем чем респондент занимается и какие планы жизненные строит. Что считает нужным и возможным сделать для достижения мечты. 

«Что вам необходимо, чтобы жить как в вашей мечте?»

	10
	Дополнения

	
	О чем мы не поговорили, касаемо мечты? Что вам хотелось бы добавить


. 

Гайд для фокус-группы

	1
	Вступительная часть – знакомство, условия беседы 

	
	О себе. Зачем проводится фокус-группа. Зачем ведется запись. Анонимность.

Нет правильных и неправильных ответов, важно каждое мнение и аргументы

Говорить  только о себе, о своем мнении и опыте

	2
	Сведения о социальном статусе респондентов

	
	«Кто Вы, чем занимаетесь или Где учитесь...» Короткое представление каждого

	3
	Роль мечты

	
	Должны ли быть у человека мечты? Зачем? Для чего?

	4
	Описание мечтаний респондента

	
	«О чем вы мечтаете? Опишите»

этап повествования

	5
	Уточнение и дополнение описания мечтаний респондента

	
	Опишите свое будущее. Каким вы хотите, чтобы оно было?

- страна  

- город   

- дом 

 - семья   

- общество

- деньги

- профессия, карьера

- работа или отдых?

	6
	Проекция мечты на будущее детей

	
	Какого будущего вы хотите для своих детей? Где они будут жить? С кем? Как?

	7
	Готовность вкладывать ресурсы в мечту 

	
	Какая связь между мечтой и тем чем респондент занимается и какие планы жизненные строит. Что считает нужным и возможным сделать для достижения мечты. 

Что вы собираетесь делать после школы (ВУЗа и пр.)  и поможет ли это в достижении мечты?

Что вам необходимо чтобы жить как в вашей мечте?

	8
	Эксперимент с «волшебной палочкой»

	
	У вас есть волшебная палочка. Какое единственное желание Вы загадаете?

У вас есть волшебная палочка и можно загадать одно единственное желание на всех. У вас есть одна минута, чтобы договориться какое это будет желание. 

	9
	Дополнения

	10
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